Praktyka z zakresu dzialu zywienia w szpitalu
WAKACYJINA

Il rok I stopnia

Informacje ogolne:
CZAS TRWANIA — 105 godzin (4 ECTS)

MIEJSCE: dzialy zywienia w szpitalach/jednostki lecznictwa zamknigtego lub firma

cateringowa $wiadczaca ustugi dla szpitala

OPIEKUN : dietetyk, naczelny dietetyk szpitala, technolog zywnosci z tytutlem magistra lub

referent

Cele

e Zdobycie praktycznych umiej¢tnosci dotyczacych funkcjonowania zaktadow
zywienia zbiorowego zamknigtego

e Zapoznanie si¢ z charakterem $wiadczonych ustug w oparciu o realizacje
prawidlowego zywienia grupy docelowej z uwzglednieniem diet leczniczych
oraz typow kuchni (np. dieta wegetarianska, koszerna)

e Poznanie aspektow dziatalnosci zaktadu pod wzgledem ilosci personelu,
organizacji stanowisk pracy, rozmieszczenia pomieszczen oraz Sposobow
magazynowania surowcow 1 potproduktow

e Zapoznanie si¢ i umiejetno$¢é zastosowania zasad HACCP, Dobrej PraktyKi

Produkcyjnej GMO oraz Dobrej Praktyki Higienicznej GHP
Po zakonczeniu praktyk student:

e zna ogolne zasady funkcjonowania dziatu zywienia w szpitalu lub firmy cateringowej
swiadczacej ustugi dla szpitala

e potrafi okresli¢ warunki prawidlowego przechowywania i magazynowania surowcow
wykorzystywanych w zywieniu zbiorowym z uwzglednieniem ilo$ci i specyfiki
produktéw/potproduktow

e zna zasady HACCP, Dobrej Praktyki Produkcyjnej GMO oraz Dobrej Praktyki
Higienicznej GHP)



e zna zasady tworzenia jadtospiséw w jednostkach lecznictwa zamknigtego

e zna zasady zywienia zbiorowego

e potrafi okresli¢ i rozpozna¢ sposoby wstepnej obrobki surowcdw oraz obrobki cieplnej
stosowanej w technologii potraw z uwzglednieniem zmian zachodzacych
w produktach

e zna zasady transportowania positkow w obrebie szpitala/jednostki leczniczej

Warunki uzyskania zaliczenia

Student odbywa praktyki zgodne z wytyczonymi przez uczelnianego opiekuna praktyk

celami.

Podstawa uzyskania zaliczenia jest wywigzanie si¢ studenta z zadan postawionych

przez opiekuna z zaktadu pracy.

Student uzupelnia systematycznie dzienniczek praktyk. Praktyke zalicza opiekun z
zaktadu pracy poprzez podpis 1 piecze¢ w dzienniczku praktyk i na karcie odbycia praktyk.
Praktyke zalicza w czerwcu 1 we wrze$niu mgr Anna Rudzinska oraz mgr Tomasz Dziubyna

— koordynatorzy UJ CM do spraw praktyk studenckich na kierunku dietetyka.



Poswiadczenie odbycia praktyki

Poswiadczam, Zze student/ka Il roku studiow | stopnia na kierunku dietetyka
Wydaziatu Lekarskiego UJ CM PAN/PONI ... e
odbyt/a/ praktyke z zakresu technologii zywienia zgodnq z w/w programem praktyk

w wymiarze 105 godz. W MI€SIQCU ....ceeeveiviniiiiiiiiiiiaienann, 20.....T..

pieczec jednostki podpis i pieczec kierownika
jednostki — ordynatora oddziatu

podpis i pieczec
Petnomocnika Dziekana Wydziatu Lekarskiego UJ CM

d/s zawodowych praktyk na kierunku dietetyka



