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Cele ksztatcenia dla przedmiotu

zapoznanie studentéw z wymogami pracy licencjackiej
uswiadomienie studentom potrzeby rzetelnego zebrania materiatu oraz opracowania wynikéw wtasnej pracy

przekazanie zasad prawidtowej realizacji wybranej tematyki pracy licencjackiej - od sformutowania celéw badan,
poprzez przeglad literatury, opracowanie wtasnych wynikéw i dyskusje.

przekazanie zasad skutecznej komunikacji wynikdw wiasnej pracy szerokiemu gronu odbiorcéw

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Efekty w zakresie Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
P . DET KPI_WO08 wykonania zadania
wartosci intelektualnej - -
metodologie prowadzenia pracy naukowej oraz
metody wykorzystywane przy zbieraniu informac;ji DET_KPI_WO01, sprawozdanie z
na temat sposobu zywienia, stanu odzywienia i wiedzy | DET_KPI_W04 wykonania zadania
zywieniowej
zasady doboru i wykorzystania pi$miennictwa polsko- Bg—ig:—wgé sprawozdanie z
i anglojezycznego w tekscie pracy DET_KPI_WOS' wykonania zadania
zna zasady graficznej prezentacji wynikéw DET KPI_WO08 sprawozdanle Z
- - wykonania zadania
Zna dostepne uczelni bazy danych m.in. PubMed, DET KPI W13 sprawozdanie z
Cochrane Library. - - wykonania zadania
Umiejetnosci - Student potrafi:
. S . . obserwacja pracy
S:rtr)mgatc Ii)idprc;vcwedma metodologi¢ pracy dla wybranej DET KPI_U02 studenta, sprawozdanie z
yKipracy wykonania zadania
samodzielnie zaplanowac prace nad przygotowaniem DET KPI U06 obserwacja pracy
pracy licencjackiej oraz poszukiwa¢ adekwatnych DET_KPI_UOS' studenta, sprawozdanie z
Zrédet wiedzy - - wykonania zadania
wykorzystac dostepne zrédta naukowe
do opracowania problemu, ktéry jest tematem pracy DET KPI UO1 obserwacja pracy
licencjackiej, podjgé wspdtprace z innymi w celu DET_KPI_U02' studenta, sprawozdanie z
realizacji pracy licencjackiej, wykorzystac¢ wiedze - - wykonania zadania
ekspertow
obserwacja pracy
analizowac i zinterpretowac wyniki badan naukowych Bg—ig:—gg; studenta, sprawozdanie z
- - wykonania zadania
korzystac z baz elektronicznych umozliwiajgcych DET KPI_UO1, gtbuscjze:\r,\\ltaaqg pr;avsgzdanie 7
dobdr pismiennictwa w jezyku polskim i angielskim DET KPI_U07 : SP ;
wykonania zadania
wykorzysta¢ metody statystyczne konieczne do oceny | DET KPI_UO01, (s)tbusde:r,mvtzqg F;:Ac/:gzdanie 7
wynikéw pracy wiasnej DET_KPI_U02 5P

wykonania zadania
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Przedstawi¢ wyniki swojej pracy w czytelnej formie,
skutecznie komunikowaé wyniki swojej pracy

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

krytycznej analizy dostepnych danych na temat roli

obserwacja pracy

DET _KPI_U05 studenta, sprawozdanie z
wykonania zadania
DET KPI KO1 obserwacja pracy
- - studenta
DET _KPI_KO01, obserwacja pracy
DET _KPI_K04 studenta
DET_KPI_KO1, obserwacja prac
DET _KPI_K04, et pracy
DET_KPI_KO5

Bilans punktéw ECTS

K1 zywienia, poszukiwania rzetelnej wiedzy, w tym
réwniez w oparciu o opinie ekspertéw
ciggtego doskonalenia swojej wiedzy z zakresu

K2 : .
dietetyki

K3 poszanowania praw innych oséb, w tym wtasnosci
intelektualnej

Semestr 5

Rodzaje zaje¢ studenta

seminarium

zbieranie informacji do zadanej pracy
konsultacje z prowadzacym zajecia
przeprowadzenie badan literaturowych
analiza przypadkoéw

przygotowanie pracy dyplomowej

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Rodzaje zaje¢ studenta
seminarium
analiza materiatu badawczego

przygotowanie pracy dyplomowej

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

7
50
10
30
30

100

Liczba godzin
227

Liczba godzin
7

Liczba godzin
30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

8
50

100
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konsultacje z prowadzacym zajecia

przeprowadzenie badan empirycznych

przeprowadzenie badan literaturowych

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Semestr 5

10
60

25

Liczba godzin
253

Liczba godzin
8

Liczba godzin
50

Tresci programowe

Tresci programowe

Zasady pisania pracy licencjackiej, w tym zasady
etyczne prowadzenia badan oraz wykorzystania
wiasnosci intelektualnej innych oséb.

Informacja naukowa - poszukiwanie wiarygodnych
Zrédet danych

Metodologia badan - zasady konstruowania wtasnego
planu badania

Opracowywanie danych - analiza zebranego materiatu,
opracowania i sposéb przedstawiania wynikéw

Przygotowanie podsumowania pracy w formie
streszczenia oraz krétkiej prezentacji uzyskanych
wynikéw.

Dyskusja nad sposobem przedstawienia wynikéw
wihasnej pracy.

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu zajec

W1, K3 seminarium
W3, W5, U2, U3, U5 seminarium
W2, Ul, U2 seminarium
W3, W4, U3, U4, U5, U6, seminarium
K1, K2

W4, U4, U7, K3 seminarium
U3, K1, K2, K3 seminarium

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza tekstéw, Dyskusja, Seminarium, Udziat w badaniach, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

seminarium

Semestr 6

Warunki zaliczenia przedmiotu

sprawozdanie z wykonania zadania | Obecno$¢ na zajeciach. Postepy w przygotowaniu pracy.

Metody nauczania:

Burza mézgéw, Dyskusja, Seminarium
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

seminarium obserwacja pracy studenta | Obecno$¢ na zajeciach. Postepy w przygotowaniu pracy.

Literatura
Obowiazkowa

1. W. Jedrychowski ,Zasady planowania i prowadzenia badan naukowych w medycynie”. Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakéw, 2004

2. J.Gawecki, L. Hryniewski (red.) "Zywienie cztowieka" Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010.
3. M. Grzymistawski, ].Gawecki (red.) "Zywienie cztowieka zdrowego i chorego" Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2010.

Dodatkowa

1. Budynko t., Waszak P. (red.) Pomyst - badanie - publikacja. Poradnik naukowy dla studentéw kierunkéw medycznych.

http://www.bg.ump.edu.pl/eksiazki/Pomys|_Badanie_Publikacja_Poradnik_naukowy dla_studentow_kierunkow_medycznyc
h.pdf
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Kod

DET_KPI_KO1

DET_KPI_K04

DET_KPI_KO05

DET_KPI_UO1

DET_KPI_U02

DET KPI_UO5

DET KPI_U06

DET_KPI_U07

DET KPI_U08

DET_KPI_W01

DET_KPI_W02

DET_KPI_W04

DET_KPI_W05

DET_KPI_WO08

DET_KPI_ W13

Kierunkowe efekty uczenia sie

Tresé

Absolwent jest gotéw do krytycznej oceny wiasnej wiedzy oraz informacji pochodzacych z réznych zrédet,
poszukiwania rozwigzah probleméw w oparciu o rzetelng wiedze naukowa i opinie ekspertéw

Absolwent jest gotéw do kultywowania i upowszechniania wzoréw wtasciwego postepowania w Srodowisku
pracy i poza nim, podejmowania dziatah zgodnych z etyka zawodowa i postepowania w sposéb
przedsiebiorczy

Absolwent jest gotéw do dbatosci o dobre tradycje zawodu i jego dorobek

Absolwent potrafi wykorzystywa¢ zaawansowang wiedze teoretyczng w celu rozwigzywania ztozonych
probleméw w praktyce dietetyka, dokonywac krytycznej oceny i wyboru informacji i odpowiednich Zrédet
tych informacji i na tej podstawie formutowa¢ wnioski pozwalajgce na rozwigzanie problemow
praktycznych

Absolwent potrafi dokonac wyboru oraz zastosowac wiasciwe metody i narzedzia pozwalajace na
adekwatne rozpoznanie stanu klienta/pacjenta i jego potrzeb zywieniowych oraz zaproponowac¢ sposéb
postepowania zywieniowego optymalny w danej sytuacji

Absolwent potrafi skutecznie komunikowac sie z pacjentami/klientami, wspdtpracownikami oraz
ekspertami, przedstawi¢ swoje opinie i sady oraz wiedze z wykorzystaniem terminologii specjalistycznej,
podjg¢ dyskusje na tematy zwigzane z dietetykg oraz porozumied sie z przedstawicielami innych dyscyplin

Absolwent potrafi organizowac swojg prace indywidualng oraz podejmowac skuteczng wspétprace w
zespotach, w tym zespofach interdyscyplinarnych

Absolwent potrafi postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

Absolwent potrafi planowac i realizowa¢ samodzielne doksztatcanie sie

Absolwent zna i rozumie w zaawansowanym stopniu: fakty, teorie, metody oraz mechanizmy i zaleznosci
dotyczace zywienia cztowieka, jego uwarunkowan (biologicznych, fizycznych, chemicznych, spotecznych)
oraz zaleznosci pomiedzy zywieniem a zdrowiem jednostki i populacji; réwniez z zakresu
patomechanizméw wptywajacych na trawienie, wchtanianie i metabolizm sktadnikéw odzywczych

Absolwent zna i rozumie w zaawansowanym stopniu: fakty i teorie dotyczace budowy organizmu
cztowieka, ze szczeg6lnym uwzglednieniem uktadu pokarmowego, fakty i teorie dotyczace budowy i
wtasciwosci fizycznych i chemicznych zywnosci, proceséw technologicznych oraz ich znaczenia w
kontekscie wptywu zywienia na zdrowie cztowieka

Absolwent zna i rozumie w zaawansowanym stopniu: metody i narzedzia uzyskiwania danych o zywieniu i
stanie odzywienia jednostki i populacji, warunkach i czynnikach lezgcych u podstaw wyboréw
zywieniowych, metod diagnostyki zaburzen i chordb zwigzanych z nieprawidtowym zywieniem oraz
skutecznosci podjetych dziatan

Absolwent zna i rozumie w zaawansowanym stopniu: role zywienia w utrzymaniu zdrowia na kazdym
etapie zycia, leczeniu, wspomaganiu leczenia i profilaktyce choréb zwigzanych z nieprawidtowym
sposobem zywienia

Absolwent zna i rozumie problemy zwigzane z rozwojem wspotczesnej populacji, metody oceny stanu
zdrowia i sposobu zywienia populacji, w szczegdlnosci problemy zwigzane z problematyka zywienia
cztowieka

Absolwent zna i rozumie zasady ochrony wtasnosci przemystowej oraz prowadzenia pracy naukowej, w
szczegolnosci zasady prowadzenia badan w populacjach ludzkich i zasady ochrony wtasnosci intelektualnej
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