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Plan studiów na kierunku Dietetyka

Studia stacjonarne II stopnia



Rok I
Opiekun roku: dr Dorota Cibor

Przedmioty całoroczne:
	Lp.
	Przedmiot
	Rodzaj zajęć dydaktycznych
	Rodzaj modułu [O/F]
	Forma zaliczenia
	Ogólna liczba godzin
	punkty ECTS

	1.
	Planowanie diet leczniczych

Prof. dr hab. Małgorzata Zwolińska-Wcisło

Prowadzenie zajęć:
Prof. dr hab. Tomasz Mach
prof. dr hab. Maciej Małecki
	Seminarium - 25
Ćwiczenia - 70
	O
	zaliczenie na ocenę
	95
	5

	2.
	Patofizjologia kliniczna

Dr hab. Krzysztof Gil, prof. UJ
Koordynator zajęć: dr Katarzyna Ciesielczyk
	Seminarium - 70
	O
	egzamin
	70
	4

	3.
	Fizjologia żywienia człowieka
Prof. dr hab. Tomasz Brzozowski
Koordynator zajęć: dr Jolanta Majka
	Wykład – 36
Seminarium – 6
Ćwiczenia - 8
	O
	egzamin
	50
	3

	4.
	Język angielski ½

Mgr Iwona Misztal
	Lektorat - 60
	O
	zaliczenie bez oceny
	60
	4




Semestr I:
	Lp.
	Przedmiot
	Rodzaj zajęć dydaktycznych
	Rodzaj modułu [O/F]
	Forma zaliczenia
	Ogólna liczba godzin
	punkty ECTS

	1.
	Nutrigenomika

Prof. dr hab. Iwona Wybrańska
	Wykład – 10
Seminarium – 20
Ćwiczenia - 10
	O
	zaliczenie na ocenę
	40
	3

	2.
	Immunologia w dietetyce

Dr hab. Krzysztof Bryniarski, prof. UJ
	Wykład – 6
Seminarium - 24
	O
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	3.
	Socjologia żywienia

Dr Anna Prokop-Dorner
	Kształcenie na odległość – 15
Ćwiczenia - 15
	O
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	4.
	Ustawodawstwo żywnościowo-żywieniowe i polityka wyżywienia

Dr Tomasz Sroka
	Wykład – 20
Seminarium - 10
	O
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	5.
	Biochemia żywienia

Prof. dr hab. Maria Wróbel
	Seminarium - 20
	O
	zaliczenie na ocenę
	20
	1

	6.
	BHK
	szkolenie
	O
	zaliczenie bez oceny
	4
	-

	6.
	Do  wyboru
 1 przedmiot
	Demografia i epidemiologia żywieniowa

Dr hab. Agnieszka Pac
	Kształcenie na odległość – 10
Seminarium - 20
	G/O
	egzamin
	30
	2

	7.
	
	Zdrowie publiczne

Dr hab. Aleksander Gałaś
	Wykład – 10
Seminarium - 20
	G/O
	egzamin
	30
	2

	8.
	Do  wyboru
 1 przedmiot
	Jakość i bezpieczeństwo żywności

Dr Jadwiga Helbin
	Wykład – 10
Ćwiczenia – 20
	G/O
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	9.
	
	Chemiczne i fizyczne aspekty jakości żywności

Dr hab. Jadwiga Helbin
	Wykład – 10
Ćwiczenia - 20
	G/O
	zaliczenie na ocenę
	30
	2





Semestr II:
	Lp.
	Przedmiot
	Rodzaj zajęć dydaktycznych
	Rodzaj modułu [O/F]
	Forma zaliczenia
	Ogólna liczba godzin
	punkty ECTS

	1.
	Ocena stanu odżywienia z elementami antropometrii

Dr Joanna Zając
	Wykład – 6
Seminarium – 4
Ćwiczenia - 20
	O
	egzamin
	30
	2

	2.
	Dietetyka pediatryczna

Prof. dr hab. Krzysztof Fyderek
Koordynator zajęć: dr Agnieszka Kozioł-Kozakowska
	Wykład – 20
Seminarium – 15
Ćwiczenia - 10
	O
	zaliczenie na ocenę
	45
	3

	3.
	Zarządzanie i marketing

Dr Janina Klima
	Wykład – 20
Seminarium – 10
Ćwiczenia - 10
	O
	zaliczenie na ocenę
	40
	2

	4.
	Metodologia badań 1/2

Dr hab. Agnieszka Pac
	Kształcenie na odległość – 15
Ćwiczenia – 25
	O
	zaliczenie bez oceny
	40
	3

	5.
	Etyka w żywieniu

Dr Zbigniew Zalewski
	Wykład – 10
Seminarium - 10
	O
	zaliczenie na ocenę
	20
	1

	6.
	Statystyka w żywieniu

Prof. dr hab. Irena Rotterman-Konieczna
	Wykład – 15
Ćwiczenia - 15
	O
	zaliczenie na ocenę
	30
	1

	7.
	Prawo własności intelektualnej

Prof. dr hab. Ryszard Markiewicz
	Seminarium – 10
Ćwiczenia - 5
	O
	zaliczenie na ocenę
	15
	1




Zajęcia fakultatywne:  - student zobowiązany jest zrealizować minimum sześć przedmiotów fakultatywnych o łącznej sumie 11 punktów ECTS



Praktyka wakacyjna (6 ECTS) - praktyka w poradni dietetycznej - 70 godzin
			- praktyka z zakresu żywienia dzieci – 70 godz.
 


Łączna liczba godzin: 889 godzin zajęć dydaktycznych +  140  godzin zajęć praktycznych 
Łączna liczba punktów ECTS: 60

Rok II
Opiekun roku: dr Dorota Cibor

Przedmioty całoroczne:
	Lp.
	Przedmiot
	Rodzaj zajęć dydaktycznych
	Rodzaj modułu [O/F]
	Forma zaliczenia
	Ogólna liczba godzin
	punkty ECTS

	1.
	Język angielski 2/2

Mgr Iwona Misztal
	Lektorat - 60
	O
	egzamin
	60
	5

	2.
	Seminarium magisterskie

Prof. dr hab. Beata Kuśnierz-Cabala
	Seminarium - 20
	O/F
	zaliczenie na ocenę
	20
	16




Semestr 3:
	Lp.
	Przedmiot
	Rodzaj zajęć dydaktycznych
	Rodzaj modułu [O/F]
	Forma zaliczenia
	Ogólna liczba godzin
	punkty ECTS

	1.
	Żywienie kliniczne

Prof. dr hab. Małgorzata Zwolińska-Wcisło




Prowadzenie zajęć:
Prof. dr hab. Tomasz Mach
Prof. dr hab. Ewa Czarnobilska
Prof. dr hab. Marek Kuźniewski
Prof. dr hab. Alicja Hubalewska-Dydejczyk
Prof. dr hab. Tomasz Grodzicki
Prof. dr hab. Piotr Richter
Prof. dr hab. Danuta Czarnecka

	Wykład – 71
Seminarium  - 45
Ćwiczenia – 55




Leczenie dietetyczne w gastroenterologii i hepatologii
Wykład – 13
Seminarium  - 16
Ćwiczenia – 17

Żywienie w chorobach alergicznych
Wykład – 10
Seminarium  - 4 
Ćwiczenia – 6

Żywienie w chorobach nerek
Wykład – 10
Seminarium  - 4  
Ćwiczenia – 6

Żywienie w chorobach endokrynologicznych
Wykład – 10
Seminarium  - 5 
Ćwiczenia – 5

Żywienie osób dorosłych i w podeszłym wieku
Wykład – 10
Seminarium  - 6 
Ćwiczenia – 4

Żywienie w chirurgii i onkologii
Wykład – 10
Seminarium  - 6 
Ćwiczenia – 9

Żywienie w chorobach układu krążenia
Wykład – 8
Seminarium  - 4 
Ćwiczenia – 8
	O
	egzamin
	171
	10

	2.
	Leczenie żywieniowe w pediatrii

Prof. dr hab. Krzysztof Fyderek
Koordynator zajęć: dr Agnieszka Kozioł-Kozakowska
	Wykład – 10
Seminarium – 8
Ćwiczenia - 19
	O
	egzamin
	37
	3

	3.
	Leczenie dietetyczne chorób niezakaźnych i żywieniowo zależnych

Prof. dr hab. Tomasz Klupa
	Wykład – 16
Seminarium - 8 
Ćwiczenia - 6
	O
	egzamin
	30
	2

	4.
	Edukacja i poradnictwo żywieniowe

Dr Joanna Zając
	Seminarium – 10
Ćwiczenia – 20
	O
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	5.
	Metodologia badań 2/2

Dr hab. Agnieszka Pac
	Ćwiczenia – 20
	O
	zaliczenie na ocenę
	20
	2

	6.
	Evidence  Based Medicine (EBM)

Dr hab. Małgorzata Bała, prof. UJ
	Seminarium - 20
	O
	zaliczenie na ocenę
	20
	2



Semestr 4:
	Lp.
	Przedmiot
	Rodzaj zajęć dydaktycznych
	Rodzaj modułu [O/F]
	Forma zaliczenia
	Ogólna liczba godzin
	punkty ECTS

	1.
	Psychologia kliniczna i zaburzenia łaknienia

Prof. dr hab. Barbara Józefik
	Wykład – 30
Seminarium – 18
Ćwiczenia - 12
	O
	zaliczenie na ocenę
	60
	4

	2.
	Enologia

Dr hab. Grzegorz Gajos, prof. UJ
	Wykład – 4
Seminarium – 13
Ćwiczenia - 13
	O
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	3.
	Interakcje leku z pożywieniem - aspekty kliniczne

Dr hab. inż. Paweł Zagrodzki
	Wykład - 6 
seminarium – 15
ćwiczenia - 15
	O
	zaliczenie na ocenę
	36
	3



Zajęcia fakultatywne:  - student zobowiązany jest zrealizować 3 przedmioty fakultatywne o łącznej sumie 6 punktów ECTS


Praktyka śródsemestralna  - praktyka w szpitalu dla dorosłych – 70 godzin/ECTS 3 


Łączna liczba godzin: 614  godzin zajęć dydaktycznych +  70  godzin zajęć praktycznych 
Łączna liczba punktów ECTS: 60



Wykaz zajęć fakultatywnych:
	
Lp.
	Rok
	Przedmiot
	Rodzaj zajęć dydaktycznych
	Rodzaj modułu [O/F]
	Forma zaliczenia
	Ogólna liczba godzin
	punkty ECTS

	1.
	I
	Podstawy żywienia zbiorowego 

Prof. dr hab. Małgorzata Schlegel-Zawadzka
	Wykład – 10
Seminarium - 20
	F
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	2.
	I
	Zasady i organizacja żywienia zbiorowego i żywienia w szpitalach
Dr Jadwiga Helbin
	Wykład - 10
Seminarium - 20
	F
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	3.
	I
	Wpływ pożywienia na wyniki badań laboratoryjnych

Prof. dr hab. Bogdan Solnica
	Wykład – 10
Seminarium – 10
Ćwiczenia - 10
	F
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	4.
	I
	Produkcja potraw

Dr Agata Skop-Lewandowska
	Seminarium – 10
Ćwiczenia - 20
	F
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	5.
	I
	Nowoczesne technologie w dietetyce

Dr Piotr Walecki
	Wykład – 10
Seminarium - 20
	F
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	6.
	I
	Wpływ aktywności fizycznej na zdrowie

Dr Wojciech Gawroński
	Wykład - 30
	F
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	7.
	I
	Zasady żywienia sportowców i osób aktywnych fizycznie

Dr Wojciech Gawroński
	Wykład – 10
Seminarium – 4 ćwiczenia - 6
	F
	zaliczenie na ocenę
	20
	1

	8.
	I
	Żywienie noworodków chorych

Prof. dr hab. Ryszard Lauterbach
	Wykład – 10
Seminarium – 3
Ćwiczenia - 2
	F
	zaliczenie na ocenę
	15
	1

	9.
	I
	Żywienie w chorobach jamy ustnej

Prof. dr hab. Jolanta Pytko-Polończyk
	Wykład – 20
	F
	zaliczenie na ocenę
	20
	1

	10.
	I
	Żywienie w chorobach dermatologicznych

Prof. dr hab. Anna Wojas-Pelc
	Wykład – 8 seminarium – 10
Ćwiczenia - 2
	F
	zaliczenie na ocenę
	20
	1

	11.
	I
	Leczenie chirurgiczne w chorobach metabolicznych

Prof. dr hab. Andrzej Budzyński
	Wykład – 6
Seminarium – 8
Ćwiczenia - 6
	F
	zaliczenie na ocenę
	20
	1

	12.
	I
	Prewencja wtórna chorób żywieniowo-zależnych

Prof. dr hab. Jadwiga Nessler
	Wykład – 12
Seminarium – 4
Ćwiczenia - 4
	F
	zaliczenie na ocenę
	20
	1

	13.
	I
	Informatyka

Prof. dr hab. Irena Rotterman-Konieczna
	Wykład - 5
Ćwiczenia - 10
	F
	zaliczenie na ocenę
	15
	1

	14.
	I
	Pedagogika

Dr Grzegorz Cebula
	Wykład – 11
Seminarium - 4
	F
	zaliczenie na ocenę
	15
	1

	15.
	II
	Suplementy diety

Dr hab. Paweł Zagrodzki
	Wykład - 30
	F
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	16.
	II
	Środowisko a nowotwory przewodu pokarmowego

Prof. dr hab. Tomasz Mach
	Wykład – 30
	F
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	17.
	II
	Psychodietetyka z treningiem umiejętności interpersonalnych

Prof. dr hab. Barbara Józefik
	Wykład - 30
	F
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	18.
	II
	Kuchnie świata

Dr Jadwiga Helbin
	Wykład - 30
	F
	zaliczenie na ocenę
	30
	2

	19.
	     II
	Surowce naturalne w profilaktyce i terapii wybranych schorzeń

Dr hab. Bożena Muszyńska, prof. UJ
	Wykład - 30
	F
	zaliczenie na ocenę
	30
	2



