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UCHWALA KOMISJI HABILITACYJNEJ

Z. DNIA 5. CZERWCA 2018 ROKU
ZAWIERAJACA OPINIE W SPRAWIE NADANIA
STOPNIA DOKTORA HABILITOWANEGO NAUK

MEDYCZNYCH DR ANNIE POLUS

Komisja habilitacyjna w sktadzie:

Przewodniczacy: Prof. dr hab. Pawet Jagodzinski (UM-Poznan)
Sekretarz: Prof. dr hab. Jacek Jawien (U] CM)
Recenzenci: Prof. dr hab. Julian Swierczyﬁski (GUMed)

Dr hab. Mirostaw Bik-Multanowski, prof. UJ (UJ CM)

Dr hab. Anna Szczapanska-Szerej (UM-Lublin)
Cztonkowie Komisji: Prof. dr hab. Anna Baranczyk-Kuzma (WUM)

Prof. dr hab. Maria Wrobel (UJ CM)

dziatajac na podstawie art. 16 ust. 1 i 2, art. 18a ust. 8 i 11 ustawy z dnia 14 marca 2003 r.
o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. 2016 poz. 882
z pozn. zm.), § 14 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 wrzesnia 2016 r.
W sprawie szczegolowego trybu i warunkéw przeprowadzania czynnosci w przewodach doktorskich,
W postgpowaniu habilitacyjnym oraz w postgpowaniu o nadanie tytutu profesora (Dz. U. 2016,
poz. 1586), § 415 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 1 wrzeénia 2011 r.
w sprawie kryteriow oceny osiggnigé¢ osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego
(Dz. U. Nr 196, poz. 1165) oraz na podstawie postanowienia Centralnej Komisji do Spraw Stopni
i Tytuléw z dnia 11 grudnia 2017 r., powolujacego komisjg¢ habilitacyjna w celu przeprowadzenia

postgpowania habilitacyjnego dr Anny Polus podj¢ta jednoglosnie w glosowaniu jawnym

uchwale wyrazajaca pozytywna opinie
w sprawie nadania dr Annie Polus
stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych

w dyscyplinie bielogia medyczna.



UZASADNIENIE
Komisja Habilitacyjna po zapoznaniu si¢ z autoreferatem, wykazem opublikowanych prac
naukowych, materiatami dotyczacymi osiagni¢¢ dydaktycznych, wspoltpracy z instytucjami,
organizacjami i towarzystwami naukowymi, dziatalnosci popularyzujacej nauke dr Anny
Polus oraz opiniami Recenzentow:
- Prof. dr hab. Juliana Swierczynskiego
- Dr hab. Mirostawa Bika-Multanowskiego
- Dr hab. Anny Szczapanskicj-Szerej

ustalifa, co nastgpuje:

PRZEBIEG PRACY ZAWODOWEJ

Dr n. biol. Anna Polus ukoficzyta w 1994 roku studia magisterskic na Wydziale Biologii i
Nauk o Ziemi UJ w Krakowie, uzyskujac tytul magistra biologii, specjalno$¢ biologia
molekularna. Od 1 maja 1994 roku do chwili obecnej jest zatrudniona w Katedrze Biochemii
Klinicznej na Wydziale Lekarskim Collegium Medicum na etacie naukowo-technicznym jako
starszy specjalista naukowo-techniczny, poczatkowo w Pracowni Biologii Komorek, a od
2000 roku w Pracowni Biologii Molekularnej i Pracowni Wirusologicznej.

W 2002 roku uzyskata stopien doktora nauk biologicznych na Wydziale Lekarskim Ul CM,
na podstawie pracy pt.: “Badanie angiogennych mechanizmow dzialania leptyny”.

W 2006 roku uzyskata specjalizacj¢ z diagnostyki laboratoryjnej, a obecnie jest w trakcie
specjalizacji z laboratoryjnej diagnostyki medycznej. Od 2011 roku jest kierownikiem
Pracowni Biologii Molekularnej Zaktadu Diagnostyki Genetycznej i Nutrigenomiki Katedry
Biochemii Klinicznej UJ CM.

Prof. dr hab. Julian Swierczynski pisze: ,,Powyzej przedstawione fakty wskazujq, Ze dr Anna
Polus aktywnie wspélpracowata i wspdlpracuje naukowo z wieloma zagraniczanymi i
polskimi osrodkami naukowymi. Za dziatalnos¢ naukowg byta nagrodzona przez: a) Wydzial
Nauk Medycznych PAN w 1997 r. (nagroda zespolowa); b) Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego w 2006 r. (nagroda zespolowa), ¢) Migdzynarodowe Towarzystwo F izjologiczne w
2007 r. (nagroda za plakat zjazdowy).”

Dr hab. Anna Szczapanska-Szercj stwierdza: ,,W zakresie dziatalnosci dydaktycznej dr Anna
Polus prowadzi szkolenia dla diagnostéw z technik biologii molekularnej w ramach
specjalizacji w laboratoryjnej genetyce medycznej. W autoreferacie zabraklo jednak
informacji, czy jest to systematyczna dziatalnos¢ dydaktyczna, jak czesta i od jakiego okresu
Jjest prowadzona. W opisie dziatalnosci dydaktycznej Habilitantki nie ma rowniez informacji
na temat pelnienia funkcji opiekuna nad pracami magisterskimi, doktoranckimi (w
charakterze opiekuna naukowego lub promotora pomocniczego) i licencjackimi. Trudno jest
zatem ocenié, czy Habilitantka posiada odpowiednie doswiadczenie nauczyciela
akademickiego, ktéry jest w pelni gotowy do pracy dydaktycznej zwigzanej z opiekg naukowg
i promowaniem prac doktorskich. Podsumowujgc, uwazam, ze dydaktyczna i organizacyjna
dziatalno$é dv Anny Polus nie jest zbyt bogata, ale rekompensowana jest szerokg i bogatq
wiedzq zawodowq.”



OCENA CYKLU PUBLIKACJI ZLOZONYCH JAKO OSIAGNIECIE NAUKOWE

Dr Anna Polus przedstawila osiagnigcie naukowe, pt.: ,Analiza mechanizmoéw
aktywowanych w trakcie redukcji zawartosci lipidow w tkance thuszczowej pod wplywem
wielonienasyconych kwasow thiszczowych omega-3 i saquinaviru, w tym zwigzku ekspresji
genow ze zmianami profilu lipidowego”, obejmujace cykl czterech publikacji o lacznym
IF=13,209 oraz liczbic punktow MNISW=95. W skiad w/w osiggnigcia wchodza nastgpujace
publikacje:

1. Polus A, Kie¢-Wilk B, Czech U, Knapp A, Cialowicz U, Sigriiner A, Konovalowa T,
Schmitz G, Matecki M, Dembinska-Kie¢ A. Lipid and gene interactions during
differentiation of human subcutaneous adipose tissue stromal vascular cells. J
Cell Sci Ther 2012; 3: 132. doi: 10.4172/2157-7013.1000132 (IF=0 ; MNiSW=0)

2. Polus A, Kie¢-Wilk B, Razny U, Gielicz A, Schmitz G, Dembinska-Kie¢ A. Influence
of dietary fatty acids on differentiation of human stromal vascular fraction
preadipocytes.  Biochim  Biophys  Acta  2015; 1851(9): 1146-55.  doi:
10.1016/j.bbalip.2015.05.002. (IF=4,779; MNiSW=35)

3. Polus A, Zapala B, Razny U, Gielicz A, Kie¢-Wilk B, Malczewska-Malec M, Sanak
M, Childs CE, Calder PC, Dembinska-Kie¢ A. Omega-3 fatty acid supplementation
influences the whole blood transcriptome in women with obesity, associated with
pro-resolving lipid mediator production. Biochim Biophys Acta 2016; 1861(11):
1746-1755. doi: 10.1016/].bbalip.2016.08.005. (IF=5,547; MNiSW=35)

4. Polus A, Bocigga-Jasik M, Czech U, Goralska J, Ciatlowicz U, Chojnacka M, Polus M,
Jurowski K, Dembinska-Kiec A. The human immunodeficiency virus (HIV1)
protease inhibitor sanquinavir activates autophagy and removes lipids deposited
in lipid droplets. J Physiol Pharmacol 2017; 68(2): 283-293. (IF=2,883:
MNiSW=25)

We wszystkich tych pracach dr Polus jest pierwszym autorem i uzyskala odpowiednie
oswiadczenia od pozostatych wspotautorow o decydujacym wktladzie pracy w powstanie tych
artykutow. Habilitantka swoj udzial w ich przygotowaniu, polegajacym na opracowaniu
koncepcji badania, przygotowaniu bazy danych, analizie danych i ich interpretacji oraz
napisaniu publikacji okreslita na 70% (co w przypadku prac liczacych 6-10 autorow, wydaje
si¢ cyfra nieadekwatng).

Prof. dr hab. Julian Swierczyﬁski pisze: ,,Wydaje mi si¢, zZe tytul osiggniecia naukowego:
wAnaliza mechanizmow aktywowanych w trakcie redukcji zawartosci lipidow w tkance
tluszczowej  pod  wplywem  wielonienasyconych — kwasow  thuszczowych — omega-3 i
sanquinaviru” bylby nieco lepszy.

We wszystkich artykutach stanowigcych podstawe do ubiegania sie o stopier naukowy
doktora habilitowanego dr Anna Polus jest pierwszym autorem. Wskazuje to na wiodgcy
wkiad Habilitantki w powstanie tych artykutow. Swiadczq o tym rowniez zalgczone do
przestanych mi dokumentow oSwiadczenia Habilitantki o Jej wkladzie w powstanie tych prac,
potwierdzone oswiadczeniami wszystkich wspolautorow. Swoj wklad w ich powstanie
Habilitantka szacuje na okoto 70%. Tak duzy wkiad moze budzié pewne waqtpliwosci,
szczegolnie w przypadku tych publikacji, w kitorych jest 10 autoréw.

Za najwazniejsze osiggniecia w  przedstawionych przez Habilitantke pracach
stanowigcych podstawe ubiegania sig o stopien doktora habilitowanego uwazam:



1.. Uzyskanie danych, ktore wskazujq, Ze aktywacja roznicowania komorek SVF jest
zwigzana ze wzmozong ekspresjg genow kodujgcych enzymy uczestniczgce w
biosyntezie eikozanoidow. Skutkiem tego jest wzmoZona synteza eikozanoidow
proadipogennych [ prozapalnych (wyniki opublikowane w Biochim Biophys Acta
2015, 1851, 1146-55).

2. Wykazanie, ze dodanie EPA do hodowli komorek SVF, stymuluje biosynteze
pochodnych EPA o stabszym niz eikozanoidy (powstajgce z kwasu arachidonowego)
dzialaniu prozapalnym, a nawet dziataniu przeciwzapalnym (wyniki opublikowane w
Biochim Biophys Acta 2015, 1851, 1146-55).

3. Wykazanie, ze powstawanie malych LDs i obnizenie prozapalnych czynnikow
stymulujgcych  rozwdj thkanki  tluszezowej sq skutkiem wytwarzania EPA o
wlasciwosciach przeciwzapalnych i antyadipogennych (wyniki opublikowane w
Biochim Biophys Acta 2015, 1851, 1146-55).

4. Wykazanie, ze w roznicujgcych sig preadipocytach dochodzi do: a) obnizenia ilosci
kwasu arachidonowego w lipidach komorkowych oraz b) wzrostu syntezy pochodnych
kwasu arachidonowego uznanych za aktywatory PPARgamma (wyniki opublikowane
w Biochim Biophys Acta 2015, 1851, 1146-55).

5. Wykazanie, ze u kobiet otylych, ktorym podawano w ciggu 3 miesiecy PUFA n-3
dochodzi do: a) hamowania syntezy prozapalnych cytokin i czgsteczek adhezyinych,
b) wzrostu ekspresji genow kodujgcych enzymy antyoksydacyine; c) wzrostu ekspresji
genow kodujgcych enzymy uczestniczqce w katabolizmie lipidéw (Biochim Biophys
Acta 2016, 1861, 1746-1755).

6. Wykazanie, ze sanquinavir (lek stosowany w leczeniu pacjentow zakazonych HIV,
ktorego ubocznym dziataniem jest lipodystrofia) dodany do hodowli komorek ChubS7
powoduje: a) nasilenie stresu oksydacyjnego, b) stymulacje autofagii; c) stymulacje
lipolizy. Stymulacja tych procesow prowadzi do zmniejszenia iloSci tkanki
Huszczowej. Ponadto sanquinavir zwigksza ekspresje miRNA, ktore zwigkszajq
insulinoopornosc (J Physiol Pharmacol 2017, 68, 283-293).

Podsumowujgc wyniki badan dr Anny Polus zawarte w publikacjach stanowigcych
osiggniecie naukowe bedgce podstawq ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego,
pragne podkreslié, ze uzyskata Ona kilka oryginalnych, ciekawych i waznych wynikow.
Wskazujq one, Ze: a) in vitro czynniki proadipogenne symulujg stan obserwowany u 0sob
charakteryzujgcych si¢ nadmiernym spozyciem pokarmow; b) korzystne dziatanie EPA
jest zwigzane z jego przemiang (przy udziale enzymow syntetyzujgeych eikozanoidy) w
pochodne EPA o znacznie stabszym dzialaniu prozapalnym niz eikozanoidy powstajqce z
kwasu arachidonowego lub dzialaniu przeciwzapalnym; c) podawanie EPA i DHA
kobietom otylym prowadzi do zmniejszenia stgzenia we krwi: triacylogliceroli, insuliny i
markerow prozapalnych. Procesy te zwigzane sq z aktywacjq stresu ER, aktywacjg
autofagii, nasilong ekspresjg genow kodujgcych enzymy antyoksydacyjne i enzymy
katabolizujgce kwasy Huszczowe; d) in vitro sanquinavir hamuje ekspresje genow
kodujgcych biatka zwigzane z réznicowaniem adipocytow i tworzeniem kropli lipidowych.
Ponadto sanquinavir zwigksza poziom miRNA, ktore hamujq adipogeneze, aktywujq
autofagie i stymulujq lipolize.

Te osiggniecia stanowiq wazny wklad w poznanie molekularnych podstaw otylosci
oraz chorob z nig zwigzanych. Wskazujq rowniez na potencjalne mozliwosci
przeciwdziatania tym patologiom. Zatem, przedstawione przez Habilitantkg do oceny



osiggnigcie naukowe jest wazne pod wzgledem poznawczym i ma potencjalne znaczenie
praktvezne.”

Dr hab. Mirostaw Bik-Multanowski podsumowuje: ,,Omawiane prace stanowiq
logicznie  spojny  cvkl, dotvczgcy  molekularnego | biochemicznego  podloza i
wspotzaleznosci otylosci i stanu zapalnego. Badane mechanizmy mogg miec istotne
znaczenie dla lepszego poznania patogenezy wielu chorob "cywilizacyjnych” takich jak
nadcisnienie tetnicze, miazdzyca i choroby ukladu krgzenia oraz cukrzyca.

W ramach swoich badan dr Anna Polus opracowala model komorkowy, ktory
postuzyt do analizy dynamiki ekspresji genomu i procesow metabolicznych pod wplywem
wybranych czynnikow. Pierwsze dwie publikacje dotyczq zjawisk zaobserwowanych przy
uzyciu powyzszego modelu. Autorka wykazata w nich, Ze aktywacja roznicowania
preadipocytow stymulowala ekspresje genow zwigzanych z syntezq eikozanoidow, co z
kolei prowadzilo do biosyntezy proadipogennych, ale i prozapalnych eikozanoidow, na
ogot pochodnych aminokwasowych. Rozinicowanie preadipocytow byto zwigzane z
redukejg ilosci  aminokwasow w  lipidach komdrkowych oraz aktywacjg syntezy
pochodnych aminokwasowych uznanych za aktywatory PPARgamma (Peroxisome
Proliferator Activated Receptor gamma). Natomiast dodanie EPA powodowalo, ze ten sam
uktad enzymow produkowal pochodne EPA o slabszym dzialaniu prozapalnym, a nawet

przeciwzapalnym,

Analizujgc powyisze dwie prace nalezy zwrocic uwage, Ze pierwsza z nich ma
charakter doniesienia wstgpnego, a druga zawiera poszerzony opis analizowanych zjawisk
biologicznych. Pierwsza praca zamieszczona zostala w czasopismie, ktére nie jest
indeksowane w bazie Medline i nie posiada wskaznika , Impact factor”. Budzi ona pewne
zastrzezenia metodologiczne. Nie do konca wiadomo, jaka jest charakterystyka uzytych
mikromacierzy.  Niejasna  jest tez  procedura  statystycznej  analizy  danych
mikromacierzowych - nie sprecyzowano wielkosci proby i brak informacji co do
zastosowania kluczowej poprawki dla wielokrotnych porownan.

Pewne niejasnosci dotyczq rowniez drugiej pracy, jednak pomimo powyzszych
zastrzeZen uiyty model jest wiarygodny i umozliwia wyciggnigcie informatywnych
wnioskow.  Autorka udowednila, Ze redukcja produkcii  prozapalnych czynnikow
stymulujqeyeh rozwdj tkanki tluszczowej wspolistnieje z wytwarzaniem pochodnych EPA
majqgcych potencjal przeciwzapalny i antyadipogenny. Przedstawione dane swiadczq
rowniez o dobrej orientacji i doswiadczeniu w stosowanych metodach analitycznych.

W trzeciej publikacji Habilitantka przedstawila badania prowadzone w grupie kobiet
z otytosciq. Badania te potwierdzily obserwacje z wezesniejszego eksperymentu na modelu
komorkowym. Na podstawie obserwacji pacjentek suplementowanych n-3 PUFA, mozna
twierdzic, ze przeciwzapalna aktywnos¢ DHA i EPA, podobnie jak to obserwowano w
modelu in vitro, przejawia si¢ we wzroscie produkcji przeciwzapalnych pochodnych DHA,
EPA i ekspresji ich receptora, co z kolei powoduje zmniejszenie aktywnosci sygnalow
zaleznych od aktywnosci NFKB i hamowanie produkcji prozapalnych cytokin i molekut
adhezyjnych. Pochodne DHA i EPA, poprzez aktywacje aktywacje PPAR-alfa, powodujg
natomiast nasilenie ekspresji genow uczestniczqcych w katabolizmie lipidow.

Pewnym problemem w analizie uzyskanych wynikéw jest fakt badania ekspresji
genomu w komorkach preadipocytow (model komorkowy w pierwszych dwoch pracach) i w
mononuklearach krwi obwodowej (pacjentki). Ekspresia genomu wykazuje bowiem
tkankowq specyficznosc, a bezposrednie porownanie dwoch linii komorkowych moze
okazac sig jedynie czesciowo przydatne do opisu zréznicowanych zjawisk biologicznych.
Ponadto nie jest jasne, jaki byl algorytm przydzialu pacjentek z otyloscig do dwoch grup,



zwlaszcza, Ze grupy te majq rozng liczebnosé a Srednia masa ciala rozni sie pomiedzy
grupami o okolo 5 kg. Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na znaczng rozpigtos¢ wieku
pacjentek - od 31 do 67 lat, co nasuwa pytanie o potencjalnie istotne réznice metaboliczne
pomiedzy pacjentkami przed i po menopauzie. Watpliwosci budzi w koncu uzycie w analizie
danych dotyczqcych ekspresji genomu testu statystycznego , post hoc” i bardzo lagodnej
poprawki na wielokrotnosé porownan.

Nalezy jednak zauwazyé, Ze dawki stosowanych w opisanym badaniu suplementow
byty porownywalne ze stosowanymi u pacjentow z cigzkqg hipertriglicerydemiq,
przyjmujgcych preparat EPANOVA zarejestrowany przez FDA w 2014 roku, a obserwacje
dotyczqcee zmian zaobserwowanych w profilu lipidowym pacjentek nie budzq watpliwosci.

Czwarta publikacja jest uzupetnieniem poprzednich badan i dotyczy inhibicji
adipogenezy pod wplywem stosowania inhibitorow proteaz w leczeniu zakazenia HIV. Co
prawda model dziatania sanquinaviru u pacjentow z zakazZeniem HIV nie moze byé
odnoszony bezposrednio do pacjentow z otyloscig prostq, jednak analiza dzialan ubocznych
leku dotyczgcych lipodystrofii w ciekawy sposob uzupelnia obserwacje poczynione w
pierwszych dwoch pracach i moze by¢ potraktowana jako element logicznie spdjnego
osiggniecia naukowego bedqcego podstawg uzyskania stopnia doktora habilitowanego. Z
obowiqzku recenzenta nalezy zauwazyc, ze w artykule nie udostepniono surowych danych
mikromacierzowych, ktore zazwyczaj w przypadku podobnych publikacji deponowane sq w
publicznych repozytoriach i mogq by¢ dostgpne do reanalizy na podstawie |, linku"
podanego w tekscie pracy.

Czwarty z artykutow ma dodatkowe znaczenie praktyczne, poniewaz identyfikacja
wezesnych markerow lipodystrofii moze pomoc w zapobieganiu objawom ubocznym w
trakcie leczenia przeciwwirusowego.

Reasumujqc, w moim odczuciu przedstawione osiggniecie naukowe bedgce podstawg
przewodu habilitacyjnego spelnia wymogi ustawowe stawiane tego typu pracom i stanowi
istotny wklad autora w rozwdj dyscypliny naukowej. Omawiane prace sq koncepcyjnie
nowatorskie, a badania bedgce ich podstawg majq wartosc praktyczng.”

Dr hab. Anna Szczapanska-Szerej stwierdza: ,,Prace wchodzgce w sklad osiggniecia sq
spojne i dotyczq molekularnych aspektow wspotzaleznosci otylosci i stanu zapalnego.
Habilitantka analizowata wplyw wielonienasyconych kwasow Huszezowyeh omega-3
(PUFA) i przeciwretrowirusowego leku saquinaviru (SQOF) o dodatkowym dzialaniu
lipodystroficznym, na ekspresje¢ genow i profilu lipidow w komorkach thanki Huszczowej.
Uzyskane wyniki stanowig istotny element nowosci o szerokim znaczeniu miedzynarodowym.
Przedstawiony cykl publikacji do przewodu habilitacyjnego nalezy uznaé za wystarczajgcy i
satysfakcjonujgey zarowno pod wzgledem spojnosci tematycznej jak [ odpowiednio
prestizowych publikacji w uznanych pismach w tej dziedzinie.”

OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Analiza bibliometryczna sporzadzona przez Bibliotek¢ Medyczng UJ CM z dnia 2.08.2017
roku wykazuje, ze taczna punktacja publikacji powstatych z udzialem Habilitantki wynosi
[F=78,803; MNiSW=632. Wspotczynnik Hirscha jest rowny 12, natomiast liczba cytowan wg
bazy Web of Science Core Collection wyniosta 650 (w tym bez autocytowan 633).

Dorobek naukowy obejmuje tacznie 43 prace oryginalne (w tym 32 prace w pismiennictwie
posiadajgcym IF — z czego pierwszym autorem jest w 4 pracach) oraz 8 prac pogladowych (w
tym 3 prace w piSmiennictwie posiadajacym IF). Jest takze wspotautorem trzech rozdziatow
w monografiach naukowych i czterech prac popularno-naukowych.



Poza osiggnieciem naukowym dorobek dr Anny Polus obejmuje 29 prac oryginalnych w
pismiennictwie posiadajgcym IF (z czego pierwszym autorem jest w 1 pracy), 8 prac w
pismiennictwie nieposiadajacym IF (z czego pierwszym autorem jest w 2 pracach) oraz 8 prac
pogladowych. Tu tgczna punktacja publikacji wynost [F=65,594; MNiSW=537.

Prof. dr hab. Julian Swierczynski podkresla: ,,Dorobek naukowy dr Anny Polus pod
wzgledem parametrow bibliometrycznych, szczegolnie pod wzgledem liczby i jakosci prac,
wspolczynnika oddziatywania (IF), liczby cytowan i wartosci indeksu Hirscha jest znaczgey,
w pelni wystarczajgcy do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego. Tematyka
nawukowa dorobku dr Anny Polus jest Scisle zwigzana z tematykq prac stanowigcych
osiggnigcie naukowe. Dotyczy gtownie badania wphwu suplementow diety na adipogeneze i
angiogenezg, procesow, ktore odgrywajg kluczowg role rozwoju otylosci i chorob z nig
zwigzanych jak miaZzdZyca czy zespol metaboliczny. Badania te obejmujg kilka zagadnien o
znaczeniu poznawcezym i potencjalnie praktycznym, takich jak:

1) Badanie wplywu P-karotenu na roZnicowanie si¢ komorek progenitorowych
srodblonka naczyn krwionosnych (EPC) oraz komorek srodblonka (HUVEC).

2) Badania dotyczgce mechanizmow  patologicznej angiogenezy w zespole
metabolicznym na modelu zwierzqt transgenicznych.

3) Badanie wplywu diety na zmiany biochemiczne i antropomorficzne u
pacjentow z zespolem metabolicznym.

4) Badania nad mozliwoscig zastosowania komorek macierzystych izolowanych z
thanki tluszczowef w chorobach serca.

Podsumowujqc opini¢ o dorobku naukowym, stwierdzam, ze dr Anna Polus uzyskala
kilka waznych wynikow, zarowno o charakterze poznawczym, jak i przydatnych w praktyvce
lekarskiej, w kazdej z wyzej wymienionych grup tematycznych. Opublikowane prace
wskazujq na szerokie zainteresowania naukowe Habilitantki. Sq rowniez dowodem na
umiejetnos¢ wspolpracy z zespolami naukowymi krajowymi i zagranicznymi. S"wiadczq, ze
Habilitantka jest wnikliwym badaczem majgcym duzq wiedz¢ z zakresu procesow
angiogenezy | adipogenezy. Ponadto Habilitantka ma duze doswiadczenie w stosowaniu
wielu nowoczesnych metod badawczyeh (w tym mikromacierze ekspresyjne i spektrometria
mas). Na podstawie wyzej przedstawionych faktow dziatalnos¢ naukowq dr Anny Polus
oceniam wysoko.”

Dr hab. Mirostaw Bik-Multanowski podsumowuje: ,,Dziatalnos¢ naukowa doktor
Anny Polus od ponad 20 lat lqczy sie z jej pracq w Katedrze Biochemii Klinicznej Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego. Habilitantka w znacznym zakresie odpowiadala za
czesc laboratoryjng wieloletnich, szeroko zakrojonych badan dotyczgeych wplywu diety na
regulacje  podstawowych procesow wewngtrzkomorkowych. Prowadzita badania z
wykorzystaniem roznorodnych metod laboratoryjnych z dziedziny genomiki i metabolomiki.
Ma rowniez znaczqce doswiadczenie ze statystyczng analizq danych genomowych.
Wprawdzie nie byla kierownikiem grantow, jednak pelnila funkcje wykonawcy w osmiu
programach badawczych finansowanych ze srodkow zagranicznych i siedmiu programach
KBN/NCN. Kilkakrotnie odbywala staze w osrodkach w Niemczech [ Holandii, co
zaowocowato wspolpracg umozliwiajgecq poszerzenie zakresu wykorzystywanych technik o
tandemowq spektrometrig¢ mas.”



Dr hab. Anna Szczapanska-Szerej stwierdza: ,,Zadziwiajgce jest, zZe przy tak
imponujgcym dorobku naukowym dr Anna Polus jest pierwszym autorem zaledwie w 1
pracy oryginalnej, opublikowanej w 2004 r. w czasopismie Acta Cardiologica (IF=0,532,
pkt MNiSW=3§). Dodatkowo jest rowniez pierwszym autorem w 2 pracach poglgdowych bez
IF, co lgcznie daje jej pozycje pierwszego autora 3 prac, w tym tyvlko jednej pracy
orvginalnej w czasopismach z listy A i B. Dorobek ten nie spelnia kryteriow minimalnego
progu rekomendowanego przez Rade Wydzialu Uniwersytetu Jagiellonskiego — Collegium
Medicum obowigzujacego od 01.01.2017 r. Na korzys¢ Habilitantki przemawia natomiast
pozycja drugiego autora w 14 pracach (cho¢ w kilku z nich ocenila swoj wkiad nawet na
85%) oraz pozycja trzeciego autora w kolejnych 10 pracach z listy filadelfijskiej A.
Swiadczy to o duzym wkladzie naukowym i zaangazowaniu Kandydatki w prezentowane
prace. Imponujgca liczba streszczen zjazdowych Swiadczy o aktywnym uczestnictwie
Habilitantki w zagranicznych i krajowych konferencjach i duzej potrzebie uczestniczenia w
swiecie nauki.”

WNIOSEK KONCOWY

Prof. dr hab. Julian Swierczynski podkresla: ,.Biorge pod uwage przedstawione
powyzej oceny uwazam, Ze osiggni¢cia doktor nauk biologicznych Anny Polus spelniajg
kryteria okreslone w artykule 16 Ustawy z 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki. Ponadto Habilitantka spelnia
rekomendowane przez Rade Wydzialu Lekarskiego UJ CM kryteria dotyczgce Kandydatow
do stopnia doktora habilitowanego. Jestem przekonany, ze dr Anna Polus zastuguje na
stopien doktora habilitowanego w dziedzinie medycyny w dyscyplinie biologia medyczna. W
zwigzku z powyzszym wnioskuje o dopuszczenie dr Anny Polus do dalszych etapow przewodu
habilitacyjnego.”

Dr hab. Mirostaw Bik-Multanowski podsumowuje: ,.Biorgc pod uwage wartosé
naukowg I potencjalng przydatnosc¢ kliniczng przedstawionego osiggnigecia naukowego oraz
pozostaly, w moim odczuciu obszerny dorobek naukowy, uwazam, ze spetlniajg one wymogi
art. 16 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym i
wnioskuje o nadanie doktor Annie Polus stopnia doktora habilitowanego.”

Dr hab. Anna Szczapanska-Szere] stwierdza: ,,Przedstawione przez Habilitantke
osiggnigcia naukowe oraz jej aktywna wspdlpraca naukowa spefniajqg wymagania
wymienione w rozporzgdzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (Dz.U. 196, poz.
1165 zdn. | wrzesnia 2011 r.) w sprawie kryteriow oceny osiggniec¢ osoby ubiegajgcej si¢ o
nadanie stopnia doktora habilitowanego. Pomimo uwag dotyczgcych dzialalnosei naukowo-
dydaktycznej i organizacyjnej oraz niedostatecznej liczby prac, w ktorych Kandydatka jest
pierwszym autorem, uwazam, Ze w ocenie, nalezy przede wszystkim uwzglednic¢ catkowity
dorobek naukowy i aktywnos¢ badawczg. Biorgce dodatkowo pod uwage jakosc osiggniecia
naukowego, przychylam si¢ do wniosku Habilitantki i wystepuje do Rady Wydzialu
Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum w Krakowie o dopuszczenie
dr Anny Polus do kolejnego etapu przewodu habilitacyjnego.”



Wszyscy cztonkowie Komisji (recenzenci, cztonkowie, sekretarz i przewodniczacy) zgodnie
przedstawiajg wniosek koncowy. W oparciu o oceng osiggniccia naukowego, bedacego
cyklem 4 prac oryginalnych, catoksztaltu dorobku naukowego oraz dziatalnosci dydaktyczno-
organizacyjnej dr n. biol. Anny Polus:

Komisja uwaza, ze spelnia Ona kryteria okre$lone ustawg 14 marca 2003 r. o stopniach i
tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. 2016 poz. 882 z pozn.
zm.) i zastuguje na uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego.

Wobec powyiszego, Komisja przedklada Wysokiej Radzie Wydzialu Lekarskiego
Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum uchwale o nadaniu Pani dr Annie
Polus stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych w dyscyplinie biologia
medyczna.

(Komisja zadecydowata, ze na Uchwale beda podpisani tylko: Przewodniczgcy oraz Sekretarz
Komisji.)

Krakow, dnia 5 czerwca 2018 roku






