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Recenzja rozprawy doktorskiej
Lek. Magdaleny Przybylskiej Felus pt”Evaluation of selected parameters of autonomic nervous

system activity and gastric myoelectric activity in celiac disease patients”

Celiakia to czgsta choroba przewodu pokarmowego, ktéra przebiega w sposob
zroznicowany przebierajgc tzw. ,.maski” sugerujace schorzenia neurologiczne, psychiczne,
endokrynologiczne, dermatologiczne i inne. Jest to choroba autoimmunologiczna, genetycznie
uwarunkowana, u podstaw ktorej leza zaburzenia wchianiania jelitowego i zwiazane z nimi
konsekwencje ale w jej przebiegu dochodzi niewatpliwie do zmian w zakresie dziatania wielu
narzadéw np. uktadu nerwowego.

Praca, ktorag mam zaszczyt recenzowaé, ocenia wybrane wskazniki aktywnosci uktadu
autonomicznego i funkcji motorycznej zotadka u pacjentow z celiakia.

Ocena ta, oparta na badaniach wlasnych autorki, zostata przedstawiona w trzech artykutach
opublikowanych w czasopismach naukowych, ktérych faczna wartosé¢ IF wynosi 4,858 a punktacja
MNiSW - 60. |
Prezentacja artykutow jest poprzedzona rozdzialem wprowadzajgcym, w ktérym autorka zamiescita
podstawowe wiadomodci dotyczace epidemiologii, etiopatogenezy, diagnostyki i objawéw choroby
trzewnej. Rozdziat ten jest zakonficzony, krotka informacjg o zwigzku zaburzen neurologicznych z
celiakig w aspekcie historycznym i epidemiologicznym oraz oméwieniem zakresu artykutow
wchodzacych w skiad rozprawy doktorskiej.

W kolejnych czesciach rozprawy sprecyzowano szczegétowo cele badan jakimi byly ocena
czgstosci wystepowania zaburzen autonomicznego ukladu nerwowego i aktywnosci
mioelektrycznej zolgdka u chorych na celiakig, w zalezno$ci od zaawansowania zmian zapalnych,
ekspozycji na gluten i czasu trwania choroby. Celem pracy byta tez analiza zaburzen wydzielania
wybranych enterohormondéw oraz proba poszukiwania markeréw uszkodzenia uktadu
autonomicznego w celiakii.

W dalszej czesci ,,Wprowadzenia™ opisano metodyke zastosowanych w pracy badan z
uwzglednieniem licznych specjalistycznych skrotéw nomenklaturowych, opisano badana grupe
pacjentéw oraz kryteria wiaczenia do badania a takze omdwiono zastosowane narzedzia

statystyczne.



Kolejna czgs¢ rozprawy stanowi pismiennictwo obejmujace 21 anglojezycznych, aktualnych
pozycji literaturowych, ktorych tematyka jest zwiazana z przeprowadzonymi przez autorke

badaniami

W dalszej kolejnosci do rozprawy dotgczone sa trzy artykuly stanowigce podstawe rozprawy
doktorskie;j.

W artykule ,.Disturbances of autonomic nervous system activity and diminished response to stress
in patients with celiac disease” oceniona zostata aktywno$¢ autonomicznego uktadu nerwowego na
podstawie analizy zmiennos$ci rytmu serca w spoczynku oraz w odpowiedzi na rozne bodzce draz-
nigce ukiad wspotczulny i przywspétezulny. Zbadano 25 pacjentéw chorych na celiakie bez kli-
nicznych objawéw neurologicznych oraz 30 zdrowych ochotnikéw. Autorka uwaza, ze cechy neu-
ropatii uktadu autonomicznego u pacjentow z celiakig sa zjawiskiem niedoszacowanym a jego pa-
tomechanizm, aczkolwiek nadal niejasny, moze by¢ zwigzany z zaburzeniami wchlaniania mikroe-
lementow lub witamin, toksycznoscig glutenu lub reakcjami immunologicznymi. Nalezy tez braé
pod uwage zaburzenia funkcji osi mézgowo-jelitowej. Wszystkie te teorie dokumentujg ze mecha-

nizm zaburzen jest zlozony.

Artykut . Anti-GMI ganglioside antibodies, neuron specific enolase and interleukin 10 concentra-
tions as potential markers of autonomic nervous system impairment in celiac disease” przedstawia
wyniki poszukiwania markerow uszkodzenia autonomicznego uktadu nerwowego u chorych z ce-
liakig w zaleznosci od aktywnosci choroby i zaburzen w zakresie zmiennosci rytmu serca. Uzyska-
ne wyniki, wskazuja na mozliwy wplyw interleukiny 10 na aktywnos¢ motoryczna zotadka. Nie
przeprowadzono dotychczas badan zalezno$ci miedzy tg plejotropowa cytoking a uktadem autono-
micznym, wigc prezentowane wyniki badania maja charakter nowatorski. Wymagaja jednak konty-
nuacji.

Trzecia praca pt “Ghrelin, pancreatic polypeptide plasma concentration and gastric myoelectric ac-
tivity in celiac disease”™ przedstawia wyniki badan porownujgcych czynnosé mioelektryczna zotad-
ka 0s6b chorujgcych na celiakie z aktywnos$cia wybranych enterohormonéw : polipeptydu trzust-
kowego i greliny. Autorka wskazuje na mozliwy wplyw procesu zapalnego, wynikajacego z choro-
by na profil hormonow jelitowych. Wykazata bowiem spadek aktywnosci greliny i wzrost aktywno-
sci polipeptydu trzustkowego na czczo w badanej grupie pacjentéw. Zaburzenia te moga mieé bez-
posredni wptyw na opdznienie oprozniania zotadkowego u pacjentéw z chorobg trzewna.

W efekeie swoich badan autorka wykazata , ze u chorych na celiakie wystepujg: zmiana aktywnosci
autonomicznego uktadu nerwowego oraz wtorne do tego procesu zaburzenia motoryki zotadka.
Wykazano rowniez, ze z zaburzeniami funkcji motorycznej zotadka koreluje zmiana profilu

wydzielniczego wybranych enterohormonéw: polipeptydu trzustkowego i greliny.



Autorka konkluduje swoje badania we wniosku nr 3, ktory jest bardzo ogélny i do$é¢ akademicki bo
wiedza w nim zawarta jest powszechnie znana (tzw. ksiazkowa) i nie wiem czy powinien on by¢

zamieszczany w tej rozprawie.,

W tresci rozprawy doszukatam si¢ kilku bledow literowych, interpunkcyjnych (np. w akapicie cel
pracy umknat gdzies punkt 4 a pojawit si¢ 5, na stronie 14 skroty dotyczace transglutaminazy tkan-
kowej s nieco rozne) oraz niejednolitego sposobu cytowania w rozdziale prezentujacym literature.
Te bardzo drobne bigdy, ktérych nikt nie jest w stanie uniknaé, powstaty chyba tylko po to aby re-
cenzent mogl mie¢ jakiekolwiek uwagi do pracy.

Autorka catkowicie zrealizowala postawione w projekcie badania cele a uzyskane wyniki
opublikowata co znacznie zwigksza wartos¢ pracy badawcze;j.

Podsumowujgc przedstawiong do recenzji pracg oceniam bardzo wysoko. Na te wysoka oceng
skfada si¢ zar6wno jej forma (cykl trzech artykutow opublikowanych w czasopismach naukowych
obecnych w bazie PubMed i na liscie Thompson Reuters), zastosowana metodyka badan jak i ich
wyniki. Ta, dos¢ nowoczesna jeszcze w Polsce, forma rozprawy pozwala unikngé niepotrzebnych
wydtuzen a przekazana skondensowana wiedza jest bardziej przejrzysta i zrozumiata. Wymierne s
tez jej efekty w postaci publikacji.

Stwierdzam wigc ze rozprawa doktorska lek Magdaleny Przybylskiej - Felus$ spetnia kryteria
stawiane rozprawom doktorskim i wymogi Ustawy o stopniach i tytutach naukowych.

W zwigzku z tym zwracam si¢ do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellofiskiego o dopuszczenie lek. Magdaleny Przybylskiej — Felus do dalszych
etapow przewodu doktorskiego.

Whioskuje tez o wyrdznienie tej pracy.

dr hab. Elzbieta Poniewierka, prof. nadzw UMW
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