UCHWALA KOMISJI HABILITACYJNEJ

Z DNIA 10 listopada 2016roku ZAWIERAJACA OPINIE W SPRAWIE
NADANIA

STOPNIA DOKTORA HABILITOWANEGO NAUK
MEDYCZNYCH DR MAGDALENIE SZOPIE

Komisja habilitacyjna w skladzie:

Przewodniczacy: Prof. Krzysztof Strojek - SUM Katowice
Sekretarz: dr hab. Jolanta Kaszuba-Zwoinska UICM
Recenzenci: Prof. Adam Kretowski UM Biatystok

Prof. Dorota Zozulinska-Ziétkiewicz UM Poznan
Dr hab. Bogdan Solnica, Prof. UICM
Czlonkowie Komisji: Prof. Grzegorz Dzida UM Lublin

dr hab. Elwira Przybylik-Mazurek UICM

dzialajac na podstawie art. 16 ust. 1 i 2, art. 18a ust. 8 i 11 ustawy z dnia 14 marca 2003 r.
o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. 2014, poz. 1852
z pozn. zm.), § 14 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 30 pazdziernika 2015
r. w sprawie szczegdtowego trybu i warunkow przeprowadzania czynnosci w przewodach doktorskich,
W postgpowaniu habilitacyjnym oraz w postgpowaniu o nadanie tytuhu profesora (Dz. U. 2015,
poz 1842), § 415 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 1 wrzeénia 2011 r.
W sprawie kryteridw oceny osiagnigé osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego
(Dz. U. Nr 196, poz. 1165) oraz na podstawie postanowienia Centralnej Komisji do Spraw Stopni
i Tytuléw z dn 16 maja 2016r. powolujacego komisje habilitacyjna w celu przeprowadzenia

postgpowania habilitacyjnego dr Magdaleny Szopy podjeta jednoglosnie w glosowaniu Jawrnym

uchwale wyrazajaca pozytywng opinie
w sprawie nadania dr Magdalenie Szopie
stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych

w dyscyplinie medycyna.



UZASADNIENIE

Komisja Habilitacyjna po zapoznaniu si¢ z autoreferatem, wykazem opublikowanych prac
naukowych, materiatami dotyczacymi osiagnig¢ dydaktycznych, wspélpracy z instytucjami,
organizacjami i towarzystwami naukowymi, dzialalnosci popularyzujacej nauke

dr n.med.Magdaleny Szopy oraz opiniami Recenzentow:

- Prof. Adam Kretowski

- Prof. Dorota Zozulifska-Ziotkiewicz

- Prof. Bogdan Solnica

ustalila co nastepuje:

PRZEBIEG PRACY ZAWODOWE]J

Pani dr n. med. Magdalena Szopa w 2002 roku ukonczyta studia medyczne na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium Medicum. Jeszcze w czasie studiéw
w 2000 roku odbyta 3-miesieczne studia medyczne w ramach programu Socrates-
Erasmus wCampus Bio-Medico University w Rzymie. Po odbyciu stazu podyplomowego
rozpoczeta pracg w Katedrze Choréb Metabolicznych i Zaktadzie Dydaktyki Medycznej,
UJCM oraz Szpitalu Uniwersyteckim w Krakowie. Obecnie jest zatrudniona w Katedrze
Chorob Metabolicznych na etacie adiunkta i Zaktadzie Dydaktyki Medycznej. W latach
2003-2007 realizowata studia doktoranckie zakoniczone rozprawg doktorska pt.
»Lwiazek pomiedzy wybranymi polimorfizmami genu adiponektyny a niektérymi
wyznacznikami zespotu metabolicznego” i w 2008 roku uzyskata tytutu dr n. med.

W 2011 roku zdata egzamin specjalizacyjny z chor6b wewnetrznych, a w 2015 roku z
diabetologii. Dr Magdalena Szopa ukonczyta w 2005 roku studia podyplomowe w
zakresie Zarzadzania Szpitalem/Administracji Zdrowiem Publicznym oraz w 2015 roku
studia z Zywienia w Zdrowiu i w Chorobie w UJCM. Pani dr Magdalena Szopa zaliczyta
imponujgco liczne kursy i szkolenia w Polsce i za granica. Uczestniczyta w kursach z
zakresu projektowania i zarzadzania programami badawczymi, w kursach
organizowanych przez EASD m.in. w 4th Advanced Diabetes Epidemiology Workshop
(EASD, EDEG), Driebergen, Holandia, 15th EASD Scientists Training Course, Helsinki,
Finlandia, 4th EASD Robert Turner Clinical Research Course, The Oxford Centre for
Diabetes, Endocrinology and Metabolism, Wielka Brytania, 2nd i 6t Minkowski EASD



Advanced Postgraduate Course in Clinical Diabetes, Wroctaw. Ponadto, dr Magdalena
Szopa odbyla takze kursy zaawansowane;j statystyki Statistics for Clinical Researchers,
Wellcome Trust Clinical, Research Facility w Edinburgh i Functional Genomics:
Principles of Statistics and Biology we Florenciji.

Dr Magdalena Szopa przebywata na zagranicznych stazach naukowo-klinicznych: 3-
miesigcznym w Institute of Metabolic Science, Cambridge University, Wielka Brytania, 6-
miesiecznym w Endocrinology Unit, Centre for Cardiovascular Sciences, Queen’s Medical
Research Institute, University of Edinburgh, Wielka Brytania oraz miesiecznym w
University of Rochester Division of Endocrinology, Diabetes and Metabolism, Rochester,
USA.

Dziatalnos¢ naukowa dr Magdalena Szopa rozpoczeta w trakcie studidéw, aktywnie
dziatajgc w Studenckim Towarzystwie Naukowym. Jej dynamiczny rozwéj naukowy
cechuje sie¢ konsekwencjg realizowanych etapéw. Gtéwne kierunki prowadzonych przez
dr M. Szope badari dotycza cukrzycy MODY (Maturity Onset Diabetes of the Young), od
mechanizméw patogenetycznych do specyfikacji kliniczno-laboratoryjnej. Ponadto,
rzadkich wariantéw cukrzycy monogenowej oraz uwarunkowari genetycznych cukrzycy
typu 2, insulinoopornosci, zespotu policystycznych jajnikéw i zespotu metabolicznego.
Kolejnym kierunkiem badan dr Szopy jest znaczenie diety i mikrobiomu jelitowego w
wyrdwnaniu metabolicznym cukrzycy.

OCENA CYKLU PUBLIKACJI ZLOZONYCH JAKO OSIAGNIECIE NAUKOWE

Dr n med. Magdalena Szopa jako Osiagniecie naukowe stanowigce rozprawe
habilitacyjng przedstawia cykl 4 oryginalnych prac powigzanych tematycznie,
opublikowanych w czasopismach znajdujacych sie na tzw. liscie filadelfijskiej o tagcznym
[F=9,009 i punktacji MNiSzW wynoszacej facznie 75:

Tytut Osiagnigcia naukowego to ,,Nowe kierunki badan nad charakterystyka kliniczna

pacjentow z cukrzycg MODY™

Praca Nr 1.: Szopa M, Osmenda G, Wilk G, Matejko B, Skupien J, Zapala B, Mlynarski
W, Guzik T, Malecki MT. Intima-media thickness and endothelial dysfunction in GCK
and HNF1A-MODY patients. Eur J Endocrinol. 2015 Mar;172(3):277-83.;

Praca Nr 2.: Szopa M, Wolkow J, Matejko B, Skupien J, Klupa T, Wybranska I,

Trznadel-Morawska I, Kiec-Wilk B, Borowiec M, Malecki MT. Prevalence of
3



Retinopathy in Adult Patients with GCK-MODY and HNF1A-MODY. Exp Clin
Endocrinol Diabetes. 2015 Oct;123(9):524-8.

Praca Nr 3.: Szopa M, Kapusta M, Matejko B, Klupa T, Koblik T, Kiec-Wilk B,
Borowiec M, Malecki MT. Comparison of Glomerular Filtration Rate Estimation from
Serum Creatinine and Cystatin C in HNFIA-MODY and Other Types of Diabetes, J
Diabetes Res. 2015;2015:183094

Praca Nr 4.: Szopa M, Ludwig-Gal¢zowska A, Radkowski P, Skupien J, Zapata B, Platek
T, Klupa T, Kie¢-Wilk B, Borowiec M, Mtynarski W, Wolkow P, Malecki MT Genetic
testing for monogenic diabetes using targeted next-generation sequencing in the MODY

cohort from Poland. Pol Arch Med Wewn. 2015 Nov 27;125(11):845-51

We wszystkich 4 pracach Habilitantka jest pierwszym Autorem lub pierwszym
wspotautorem. Dwie prace sa opublikowane w czasopismach, ktérym Ministerstwo Nauki
1 Szkolictwa Wyzszego przyznalo wysoka punktacje 30 pkt. (Eur J Endocrinol oraz Pol
Arch Med Wewn).

Pan Prof. Bogdan Solnica analizujac dorobek naukowy Habilitantki stwierdza, ze trzy
sposrod czterech prac sktadajacych sie na osiagniecie naukowe Habilitantki dotycza.
oceny czesto$ci wystepowania i zaawansowania przewlektych powiktan cukrzycy -
makroangiopatii, retinopatii i nefropatii cukrzycowej - u chorych z MODY powodowanej
mutacjami genu glukokinazy (GC/C) i genu hepatocytowego czynnika jadrowego la
(HNF1A), a czwarta praca zaliczana do osiagniecia naukowego ocenia przydatno$¢
sekwencjonowania DNA nowej generacji (next-generation sequencing,

NGS) w wykrywaniu mutacji genéw GCK i HNF1A, zwigzanych z cukrzyca. MODY.
Podsumowujgc dorobek Prof. Bogdan Solnica konkluduje: , osiagniecie naukowe dr
Szopy, wskazane dla potrzeb przewodu habilitacyjnego, nalezy uzna¢ za wartosciowe, o
wysokim poziomie naukowym i duzym znaczeniu klinicznym, stanowiace istotny wktad
Habilitantki w rozwéj diabetologii. Trzeba podkresli¢, ze wszystkie sktadajace sie na nie
badania, dotyczace bardzo rzadko wystepujacych postaci cukrzycy (zaliczanych do
choréb rzadkich), zostaty przeprowadzone na duzym materiale klinicznym. Ponadto,
zastosowane w nich nowoczesne, nieraz nowatorskie metody diagnostyczne pozwolity

na doktadny opis i oceng réznic w charakterystyce klinicznej dwéch najczestszych



typéw MODY: GCK-MODY i HNF1A-MODY, w odniesieniu do przewlektych powiktan
cukrzycy.

Pani Profesor Zozulinska-Ziétkiewicz podkresla, ze wybrane prace stanowig spéjny
temat badawczy koncentrujacy sie na cukrzycy monogenowej. Dr Magdalena Szopa
pracuje w oSrodku o wielkich tradycjach i autorytecie w zagadnieniach diabetologii i
genetyki. Dobry warsztat i duze dos$wiadczenie badawcze czynig znaczaco wysoka
warto$¢ naukowg opublikowanych wynikéw realizowanych projektéw. W ostatniej
dekadzie dokonat sig¢ wielki postep w diagnostyce cukrzyc o podtozu genetycznym.
Przyczynily sie do tego m.in. badania dr Szopy dotyczace najczestszych form
monogenowych cukrzycy tj. MODY. Powigzanie charakterystyki klinicznej pacjentow
oraz zdefiniowanie przebiegu klinicznego cukrzycy z okre$leniem ryzyka przewlektych
powiktan neuro-waskularnych w zaleznosci od typu defektu genetycznego ma nie tylko

wymiar naukowy, ale takze praktyczny i terapeutyczny.

Publikacje wybrane jako osiggniecie naukowe stanowig konsekwentnie realizowana
my$l badawcza, doceniong przez ekspertéw przyznaniem grantu habilitacyjnego
Narodowego Centrum Nauki oraz Juventus Plus. W opinii recenzenta wskazane
osiggnigcie naukowe stanowi znaczacy wktad dr Magdaleny Szopy w rozwéj medycyny.
Przyczynia sig do poglebienia wiedzy na temat etiopatogenezy i przebiegu klinicznego
cukrzycy MODY. Profesor Zozulinska-Ziétkiewicz ocenia nowatorska mysl i kreatywnogé

oraz wyjécie poza konwencjonalne myslenie w podjetych pracach badawczych.

Pan Profesor Adam Kretowski na podstawie opisu celéw poszczegélnych prac

stanowigcych rozprawe przedstawia cele szczegétowe prac, ktore obejmuja:

1. Oceng zaburzen struktury i funkcji duzych oraz matych naczyn u pacjentéw z HNF1A-
MODY i GCK-MODY.

2. Okreslenie czgstosci wystepowania retinopatii cukrzycowej u pacjentéw z HNF1A-
MODY i GCK-MODY.

3.0ceng roznic pomiedzy wartoscig wskaznika filtracji kiebuszkowej obliczong z
uwzglednieniem st¢zenia cystatyny C (eGFR-cys) oraz kreatyniny (eGFR-cr) w grupach
chorych z MODY 2, MODY3.



4. Ocen¢ mozliwosci wykorzystania sekwencjonowania wybranych genow przy

zastosowaniu technologii Next Gene Sequencing (NGS) do wykrywania mutacji u

pacjentéw z klinicznym obrazem cukrzycy MODY, u ktérych analizy klasyczng metoda

Sangera nie zidentyfikowaly wariantéw zwigzanych z HNF1A-MODY lub GCK-MODY.

Pan Profesor Kretowski podkre$la, ze wyniki prac Habilitantki (zglaszanych jako
rozprawa habilitacyjna) w zakresie badan dotyczacych pacjentdw z mutacjg w obrebie genu
glukokinazy sg w znacznej czesci zgodne z weze$niejszymi doniesieniami innych autorow
oraz wczesniejszymi publikacjami z reprezentowanego przez Habilitantke Osrodka (m.in.
Malecki M, Krolewski AS. Molecular background and clinical characteristics of autosomal
dominant type 2 diabetes mellitus. Przegl Lek. 2000:;57 Suppl 3:13-8). Badania te
potwierdzaja, ze GCK-MODY jest cukrzyca o lagodnym przebiegu (brak stwierdzanej
retinopatii, $rednie wartosci IMT zblizone do wynikéw w grupie oséb zdrowych).
Obserwacje te sg zgodne z badaniami innych autoréw wykazujacymi, iz u oséb z GCK-
MODY z trwajaca nawet blisko 50 lat hiperglikemia na czczo czestos¢ powiklan o
charakterze mikro i makroangiopatii jest niewielka (JAMA. 2014;311:279-86).

Nowoscig pracy Habilitantki jest wykazanie, ze w grupie z GCK-MODY dochodzi do
dysfunkcji  $rédblonka czego efektem jest zmniejszenie wywolanego przeptywem

rozszerzenia (flow-mediated dilation, FMD) tetnicy promieniowej (praca Nr 1).

W badaniach Habilitantki (praca Nr 2) nie stwierdzono wystepowania retinopatii w
badanej grupie 0s6b z mutacjg genu GCK. Wyniki te, jak komentuje Autorka, sa odmienne od
wynikéw badania z Wielkiej Brytanii (JAMA. 2014, 311:279-86). W grupie 99 oséb z GCK-
MODY Steele AM i wsp. obserwowali bowiem ok. 30% odsetek retinopatii - byt on jednak
ok. 2-krotnie nizszy niz u miodych pacjentow z cukrzyca typu 2. Jak stusznie podkresla
Habilitantka r6znice te moga wynika¢ z miodszego wieku badanych oséb (krotszego trwania
narazenia na hiperglikemi¢) oraz agodniejszego nasilenia hiperglikemii (nizsze wartodci
HbAI1C).

Podobne wnioski o kluczowej roli wyréwnania metabolicznego i czasu trwania
choroby w rozwoju powiktan mikronaczyniowych (retinopatii) wynikaja z oceny pacjentow z
mutacjami w genie HNF1A. Wyniki badan Habilitantki (praca Nr 2) potwierdzily, iz w
badanej grupie 0sob z cukrzyca HNF1A-MODY ryzyko rozwoju retinopatii jest zalezne od
wyréwnania metabolicznego (HbA1C) (OR=2,05; p=0,01) oraz wiaze si¢ z obecnosciag



nadcis$nienia tgtniczego (OR=9,06; p=0,04). Habilitantka zauwaza przy tym, iz czestosc¢
wystepowania retinopatii w grupie HNF1A-MODY w obecnych badaniach (24%) rézni sie
znaczaco od wczesniejszych (sprzed 7 lat) wynikow badan Osrodka w tej grupie chorych
(47,7%) (Skupien J. et al Molecular background and clinical characteristics of HNFIA
MODY in a Polish population. Diabetes Metab. 2008, 34.524-8).

W podsumowaniu pracy Nr 1 Habilitantka konkluduje, ze pacjenci zaréwno z cukrzycg GCK-
MODY jak i HNF1A-MODY majg podwyiszone ryzyko rozwoju makroangiopatii i wymagaja

systematycznej oceny uktadu sercowo-naczyniowego oraz dziatan prewencyjnych.

Zdaniem Recenzenta trudno si¢ zgodzi¢ na takie samo uogélnienie dla obu typow
cukrzycy MODY- nie ma bowiem watpliwosci, ze ryzyko rozwoju powiklan naczyniowych
znaczgco rozni sie miedzy badanymi formami cukrzycy monogenowej GCK-MODY i

HNF1A-MODY, co tez znaczaco réznicuje dziatania podejmowane w praktyce klinicznej.

Pacjenci GCK-MODY zwykle przez wiele lat nie wymagaja farmakoterapii, maja
korzystne profile czynnikdw ryzyka sercowo-naczyniowego, a obserwowana czgstosé
powiklan makronaczyniowych, mimo wieloletniej hiperglikemii, jest poréwnywalna do
populacji ogdlnej (JAMA. 2014;311:279-86).

Analizujgc wyniki pracy nr 3 Recenzent stwierdza, Ze trudno jest ocenié znaczenie
przedstawionych réznic eGFR wynikajacych jedynie z wyliczen opartych na stezeniach
kreatyniny lub cystatyny C bez poréwnania ich z pomiarami bezposrednimi klirensu przy
zastosowaniu egzogennych markeréw filtracji (stezenia obu markeréw w znacznym stopnie
korelujg ,,ujemnie” z wyliczonymi warto$ciami GFR; by¢ moze nalezy przyznaé racje
Habilitantce, ktéra w tekscie dyskusji sugeruje, ze réznice te nie majg zadnego znaczenia

klinicznego.

Z drugiej strony, przy obliczaniu GFR w oparciu o oceng stezen cystatyny C, nalezy
zwrdci¢ uwage na konieczno$¢ standaryzacji pomiardéw cystatyny C oraz na istnienie efektu
zwigzanego z czasem przechowywania materialu biologicznego (Maahs DM et Al
Systematic shifis in cystatin C between 2006 and 2010. Clin J Am Soc Nephrol. 2011
6(8):1952-5). By¢ moze w tym kontekécie nalezy z ostroznoscia analizowaé wyniki
sugerujace nizsze stezenia cystatyny C w grupie z cukrzyca HNFIA-MODY. W uprzedniej
pracy Autorow (dActa Diabetol. 2013;50.815-20) nie udalo si¢ bowiem potwierdzié tej

obserwacji w grupie pacjentéw z UK (,In the UK subjects, there were no differences in



cystatin C between HNFIA-MODY and the other diabetic subgroups, except HNFIB-
MODY™).

Analizujgc wyniki pracy Nr 4 nalezy Profesor Kretowski podkresla, iz wdrozenie po raz
pierwszy w Polsce metody celowanego (targeted) NGS do poszukiwania nowych wariantow
cukrzycy monogenowej jest znakomitym osiagnigciem Naukowcéw z Uniwersytetu
Jagiellonskiego. Habilitantka piszac krytycznie w tekscie pracy: "Our study has a few
limitations. First, its novelty is limited as there were some earlier reports on the use of NGS
in monogenic diabetes” ma jednak $wiadomos¢, ze takie podejscie byto juz wykorzystywane
we wezesniejszych badaniach (m.in.: Alkorta-Aranburu G et al. Phenotypic heterogeneity in
monogenic diabetes: the clinical and diagnostic utility of a gene panel-based nexi-generation
sequencing approach. Mol Genet Metab. 2014; 113: 315-320 ; Ellard S, Lango Allen H, De
Franco E, et al. Improved genetic testing for monogenic diabetes using targeted next-
generation sequencing. Diabetologia. 2013; 56: 1958-1963). Dzieki zastosowaniu tej
kompleksowej metody udalo si¢ jednak odkry¢ w populacji polskiej 2 nowe dotychczas nie
opisane warianty zwiazanych z cukrzycg MODY.

Zdaniem Recenzenta realizacja zawartego w pracy Nr 4 wniosku o rutynowym
wykorzystaniu technologii NGS w diagnostyce cukrzycy MODY bylby oczywiscie niezwykle
wazna dla skutecznej diagnostyki genetycznej cukrzyc monogenowych, ale w warunkach
naszego kraju realnos¢ powszechnej dostepnosci do takich badan musi uwzgledniaé tez
ograniczenia finansowe.

Podsumowujge, Profesor Kretowski stwierdza, ze zglaszane jako Osiagniecie naukowe
prace stanowia interesujacy jednotematyczny cykl publikacji wnoszacy znaczacy wklad w

rozwoj wiedzy o cukrzycy monogenowe;j (znaczacy wklad w rozwdj medycyny).

OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Wedtug Profesora Kretowskiego: Dorobek naukowy Dr n. med. Magdaleny Szopy poza
pracami zglaszanymi jako Osiggnigcie naukowe jest imponujacy i obejmuje 16 prac
oryginalnych (w tym 15 prac opublikowanych w czasopismach indeksowanych na liscie
filadelfijskiej), 16 prac pogladowych (w tym 2 z IF) oraz 5 rozdzialéow w
podrgcznikach/monografiach. W 4 pracach oryginalnych Habilitantka jest pierwszym

Autorem lub pierwszym wspdlautorem.



Wg analizy bibliometrycznej przygotowanej przez Biblioteke Medyczng Uniwersytetu
Jagiellonskiego taczny IF oryginalnych prac opublikowanych w czasopismach
indeksowanych na liscie filadelfijskiej wynosi 49,653, a liczba pkt wg MNiSzW jest
rowna 422. Prace Habilitantki byly cytowane 118 razy , a indeks Hirscha wynosi 6, co
swiadezy o wysokiej jakosci naukowej opublikowanych prac.

Sposrod prac, ktorych Habilitantka jest pierwszym autorem 2 interesujgce publikacje
dotyczg wariantdw gendéw zwigzanych z ryzykiem rozwoju cukrzycy typu 2 i pozostalych
skladowych zespolu metabolicznego, a w kolejnej pracy do detekcji mutacji w genie
NEURODI1 ponownie  zostaje  wykorzystana  najnowoczes$niesza  technologia
sekwencjonowania NGS. W pracach tych dr Magdalena Szopa miata kluczowy wklad na
kazdym etapie ich powstania potwierdzajac mozliwos¢ pracy jako samodzielnego Naukowca.

Za jedno z najwigkszych osiggnig¢ w dorobku naukowym Habilitantki Profesor
Kretowski uwaza udzial w zespole badajacym mozliwosei wykorzystania swoiscie
indukowanych pluripotencjalnych komérek macierzystych (iPSC) w badaniu mechanizmow
odpowiedzialnych za nieprawidtowa produkeje insuliny lub dysfunkcje naczyniowe.

Kolejnym waznym osiagnigciem w dorobku naukowym Habilitantki jest Jej udzial w
mi¢dzynarodowym zespole, ktéry potwierdzil role wysokoczutego hsCRP jako markera
podtypéw cukrzycy (praca opublikowana zostata w prestizowym czasopismie Diabetologia).

W ramach badan zwigzanych z poszukiwaniem nowych biomarkeréw cukrzye
monogenowych Habilitanta jest réwniez wspotautorka pracy dotyczacej podwyzszonych
stezen greliny u oséb z monogenowymi formami cukrzycy: GCK-MODY i HNF1A-MODY.

Dzigki wspéipracy O$rodka Habilitantki z Klinika Endokrynologii, Diabetologii i
Chorob Wewngtrznych z UM w Biatymstoku powstaja 2 nowatorskie publikacje dotyczace
wplywu wariantéw genu FTO na sklad masy ciala oraz oksydacje lipidéw u kobiet z
zespolem PCO.

Badania naukowe prowadzone przez dr Magdaleng¢ Szope we wspolpracy ze
znakomitymi zespolami naukowymi w oparciu o metody wspélczesnej genetyki i biologii
molekularnej w znacznym stopniu przyblizaja, czesto nieznane dotychczas, mechanizmy
zwiazane z patogeneza monogenowych form cukrzycy oraz zaburzen metabolicznych
zwigzanych z insulinoopornoscig i zespolem metabolicznym.

W ramach aktywnosci naukowej Habilitantka wykazuje réwniez 63 streszczenia

prezentowane na zjazdach migdzynarodowych i 36 na konferencjach krajowych.



Niezwykle wazne w zyciorysie naukowym dr n med. Magdaleny Szopy jest
pozyskanie (po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych) prestizowego grantu NCN: pt.
"Nowe kierunki badan nad charakterystyka kliniczng pacjentéw z cukrzyca MODY” oraz
projektu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego Juventus Plus pt. ,,Poszukiwanie i
charakterystyka kliniczna rzadkich form cukrzycy MODY™, dotyczacych badan nad cukrzyca
MODY, ktore staly si¢ podstawa publikacji zgloszonych jako rozprawa habilitacyjna.

Habilitantka jest réowniez kierownikiem projektu ,,Ocena efektywnosci oznaczen
biomarkeréw do badaf przesiewowych w kierunku cukrzycy typu HNF1A”, ktory jest
finansowany przez PTD jako Indywidualna Nagroda im. Prof. Artura Czyzyka. Wykazujac
umiejetnosei pracy w zespotach krajowych i zagranicznych dr n med. Magdalena Szopa byta
wykonawca lub gléwnym wykonawceg kilkunastu projektéw finansowanych z funduszy NCN,
EASD, 7 programu Ramowego EU i innych. Dzigki swojej rosngcej pozycji naukowej
Habilitantka byfa zapraszana do wygloszenia wykladéw na szeregu konferencji krajowych i
zagranicznych. Dr Magdalena Szopa petnita tez funkcje Recenzenta w czasopismach polskich
1 zagranicznych, m.in. w Clinical Endocrinology, International Journal of Endocrinology czy
Diabetes Technology and Therapeutics.

Pani Profesor Zozulinska-ziétkiewicz podkresla, ze w dorobku dr Magdaleny Szopy jest
praca we wspoétautorstwie migdzynarodowym opublikowana w czasopiémie
wysokopunktowanym - Diabetologia (IF 6,606). Wyniki badai dr Szopy byty
prezentowane na wielu konferencjach naukowych o zasiegu krajowym i zagranicznym.

Swiadczy o tym liczba streszczen i doniesien zjazdowych, odpowiednio 36 63.

Dr Magdalena Szopa byta kierownikiem 4 grantéw (British Council dla mtodego
naukowca, MNiSW - Juventus Plus, NCN - grant habilitacyjny) oraz brata udziat jako
wspotwykonawca w kolejnych 9, w tym w 3 grantach finansowanych przez NCN,
Programie Operacyjnym Innowacyjna Gospodarka, EFSD, Endocrinology Unit, University
of Edinburgh i Polskie Towarzystwo Diabetologiczne.

Realizacja grantéw zaowocowata kolejnymi 3 publikacjami w czasopismach z IF,
uzupetniajacymi  bibliografie, nie zamieszczonymi w przedstawionej ocenie
bibliometryczne;j.

Pan Profesor Solnica oceniajgc aktywno$é naukowa Habilitantki podkregla, ze Pierwsze

kroki w nauce dr Szopa stawiata jeszcze w czasie studiow pracujac w studenckim
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kole naukowym. Jej zainteresowania naukowe dotycza. obecnie réznych zagadnien
cukrzycy monogenowej MODY. Wczesniej Habilitantka zajmowata sie problematyka
otytosci, zespotu metabolicznego i cukrzycy typu 2. Tym zagadnieniom po$wiecona byta
jej rozprawa doktorska pt. ,Zwigzek pomiedzy wybranymi polimorfizmami genu
adiponektyny a niektérymi wyznacznikami zespotu metabolicznego", obroniona z
wyroznieniem w 2008.
Catkowity dorobek publikacyjny dr Szopy nalezy uznaé za tematycznie spéjny i
znaczacy, okreslony przez sumaryczny Impact Factor czasopism réwny 59,562, taczna.
liczba punktéw MNiSW 554, liczba cytowan (wg Web of Science Core Collection) réwna
108 i wskaznik Hirsha 6.
W latach 2012-2016 Habilitantka kierowata czterema projektami naukowymi, gtéwnie
po$wieconymi cukrzycy monogenowej. Uczestniczyta w realizacji 9 miedzynarodowych
i krajowych projektéww naukowych, réwniez dotyczacych cukrzycy monogenowej oraz
réznym aspektom otytosci i zespotu metabolicznego. Jest cztonkiem-zalozycielem
European Consortium Of Lipodystrophies.
Dr Szopa byta wyktadowca na licznych konferencjach i zjazdach naukowych. Jako
prezentujacy autor wygtosita 10 referatéw, w tym 2 jako studentka, na
miedzynarodowych i krajowych konferencjach tematycznych. Ponadto Habilitantka byta
wspotautorem 9 referatéw o podobnej tematyce prezentowanych na jednej
migdzynarodowej i krajowych konferencjach tematycznych oraz miata 8 wystapien jako
zaproszony wyktadowca i przewodniczyta sesji na konferencji miedzynarodowe;j.
Habilitantka recenzowata artykuty dla 9 czasopism krajowych i zagranicznych.
Pan Profesor Solnica konkluduje - Dotychczasowy dorobek naukowy dr Magdaleny
Szopy nalezy uznac za znaczacy i wartoéciowy, obejmujacy liczne formy aktywnosci
badacza, z czasem skoncentrowany wokét zagadnien cukrzycy monogenowej, w ktérym
to obszarze Habilitantka ma opinie eksperta.
DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA I ORGANIZACYJNA

Pani Profesor Zozulinska-Ziotkiewicz oceniajac  dzialalnosé dydaktyczng i
organizacyjng dr Magdaleny Szopy stwierdza, ze poczawszy od okresu studenckiego
wykazuje Ona duze zdolnosci organizacyjne i dydaktyczne. Bierze udziat w realizacji
zadan dydaktycznych w Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloniskiego. Prowadzi

¢wiczenia, seminaria, wyktady ze studentami medycyny i dietetyki Wydziatu
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Lekarskiego U] CM oraz ze studentami Medycznej Szkoty dla Obcokrajowcow. Jest
koordynatorem zaje¢ na studiach doktoranckich z przedmiotu: Metody nauczania i
oceny wynikow. W swojej dziatalnoéci dydaktycznej wykazuje sie duzym
zaangazowaniem i kreatywnos$cig m.in. wprowadza nowe formy nauczania oparte o
zasady nauczania problemowego i praktycznego. Jest takze koordynatorem egzaminu
OSCE (Objective Structured Clinical Examination). Ksztatcac dba o podnoszenie swoich
kwalifikacji w zakresie dydaktyki. Miedzy innymi uczestniczyta w The Medical
Teaching Organisation Summer School in Clinical Education na Uniwersytecie w
Edynburgu, ukonczyta Szkote Tutoréw - Collegium Wratislaviense oraz uczestniczyta w
kursach organizowanych przez Fundacje na Rzecz Nauki Polskiej, dotyczacych m.in.

mentoringu.

Obok zaangazowania w zajecia dydaktyczne w ramach realizacji programéw nauczania
dr Magdalena Szopa aktywnie wspiera dziatalno$¢ studenckich k6t naukowych, jako
opiekun kota i cztonek jury na konferencjach Studenckiego Towarzystwa Naukowego.
Ponadto, pod Jej opiekg powstaly 2 prace magisterskie oraz realizowane s3 dwa
doktoraty.

Do osiggnie¢ dydaktyczno-organizacyjnych dr Magdaleny Szopy nalezy takze
wspotzainicjowanie oraz udziat w latach 2010-2013 w realizacji projektu ,Pro bono
Collegii Medici Universitatis Jagiellonicae” , ogélnouczelnianym projekcie, ktérego celem
byto podnoszenie kwalifikacji kadry dydaktycznej uczelni. Dr Magdalena Szopa swoja
wiedzg i umiejetno$ciami dzieli si¢ prowadzgc dydaktyke przed- i podyplomowa.

Dr  Magdalena Szopa jest aktywnym czlonkiem Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego oraz European Association for the Study of Diabetes (EASD). Na
corocznych spotkaniach naukowych prezentuje wyniki swoich prac badawczych oraz
zapraszana jest do wygtaszania wyktadéw plenarnych.

Dr Magdalena Szopa zaangazowana byla w organizacje waznych wydarzeri naukowo-
szkoleniowych w Krakowie, w tym o zasiggu miedzynarodowym m.in.  Omicron
Conference and EASD Study Group on Genetics of Diabetes Meeting (2015 r.), CEED3
course Differential Diabetes Diagnostics (2011 i 2013 r.), Matopolskie Dni
Diabetologiczne (2013 i 2014 r.) oraz w 2011 roku Zjazd Polskiego Towarzystwa

Diabetologicznego.
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Dr Magdalena Szopa jest dobrym naukowcem, dydaktykiem, Kklinicystg oraz
popularyzatorem nauki. Swoja wiedzg i umiejetnosciami dzieli sie z chorymi na
cukrzyce, studentami, lekarzami roéznych specjalnos$ci oraz wykonawcami innych
zawodow medycznych. Przybliza wiedze na temat cukrzyc monogenowych szerokiemu
gronu odbiorcéw.

Od wielu lat angazuje sie w organizacje Festiwalu Nauki w Krakowie, ktory jest
najwiekszg tego typu impreza popularyzujacg nauke i badania naukowe w potudniowe;j
Polsce. Duza sztukg jest popularyzowanie nauki najmtodszym. Dr Magdalena Szopa
podjeta sie takze tego =zadania realizujac edukacje z zakresu cukrzycy dla
Przedszkolakow.

Dr n. med. Magdalena Szopa wykazuje duze zdolnoéci organizacyjne. Dzieki Jej
dziataniom wprowadzono wiele nowych technik badawczych z zakresu biologii
molekularnej, co zwieksza nie tylko mozliwoéci badawcze, ale takze podnosi range
jednostki, w ktérej pracuje. Pragne takze podkresli¢, ze badania genetyczne stanowig
niezbedny element diagnostyki réznicowej typéw cukrzycy. Jako jednostka kliniczna,
niejednokrotnie korzystaliSmy z pomocy o$rodka krakowskiego i bezposrednio dr
Magdaleny Szopy. Wspétpraca w tym zakresie byta i jest bardzo dobra.

Pan Profesor Solnica zwraca uwage na dziatalno$¢ dr Magdaleny szopy na arenie
miedzynarodowej. Uczestniczyta ona w okoto 60 konferencjach i zjazdach naukowych,
byta autorem prezentujacym 29 i wspoétautorem 50 doniesien konferencyjnych w formie
posteréw. Habilitantka wchodzita w sktad komitetéw organizacyjnych 6
miedzynarodowych i krajowych konferencji naukowych.

Pan Profesor Kretowski zwraca uwage w swojej ocenie dziatalnosci organizacyjnej, ze
cataj dotychczasowa kariera naukowa i zawodowa Habilitantki (aktualnie na
stanowisku adiunkta) jest zwigzana z najlepszym polskim o$rodkiem diabetologicznym
- Katedrg i Klinikg Choréb Metabolicznych na Uniwersytecie Jagielloriskim -
kierowanym przez prof. Macieja Mateckiego.

Rozwoj naukowy Habilitantka harmonijnie taczyta z rozwojem zawodowym, uzyskujac
kolejno specjalizacje z choréb wewnetrznych (2011) oraz diabetologii (2015).
Uczestniczyta takze w wielu kursach i szkoleniach zawodowych w kraju i za granica, w
tym Lin. w prestizowych odrodkach - University of Rochester (USA), Institute of

Metabolic Science, Cambridge University (UK) czy Centre of Cardiovascular Sciences,
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University of Edinburgh (UK). W 2015 roku dr Magdalena Szopa ukonczyta studia
podyplomowe w zakresie Zywienia w Zdrowiu i Chorobie, a w 2005 r studia
podyplomowe w zakresie Zarzadzania Szpitalem/ Administracji Zdrowiem Publicznym
rozwijajagc swoje kompetencje zawodowe i wiedze w zakresie zarzadzania zespotami,

niezbedng w pracy samodzielnego pracownika nauki.

NAGRODY I WYROZNIENIA
Pan Profesor Kretowski stwierdza - pomimo miodego wieku Habilitantka byla

wielokrotnie nagradzana za swoja pracg naukowa , m.in. otrzymala:

o w 2014 roku Nagrod¢ im. Prof. Artura Czyzyka - II stopnia i grant naukowy PTD
przyznany na realizacje projektu: ,,Ocena efektywnosci oznaczen biomarkeréw do
badan przesiewowych w kierunku cukrzycy typu HNF1IA-MODY”

o w 2010 oraz w 2011 roku Nagrody II stopnia w Konkursie Dla Lekarzy — Mlodych
Naukowcow zorganizowanym przez Polskie Towarzystwo Diabetologiczne

o w 2009 roku - grant wyjazdowy European Society for Clinical Investigation (ESCI)
na 43rd Annual Scientific Meeting of the European Society for Clinical Investigation

o w 2009 roku Nagrode I stopnia Kolegium Medycyny Laboratoryjnej za prace
doktorskg

o W 2008 roku Nagrod¢ w ramach konkursu Polish-British Young Scientists

Programme — na najlepszy projekt mtodego badacza.

Pan Profesor Solnica podsumowuje: Dr Szopa w trakcie studiow, w latach 2000-
2003, siedmiokrotnie byta laureatka nagréd i konkurséw dla najlepszych studentéw
medycyny. P6zniej, w latach 2003-2014 dziewieciokrotnie byta nagradzana przez

polskie i zagraniczne towarzystwa naukowe.

WNIOSEK KONCOWY

Wszyscy Recenzenci zgodnie przedstawiaja wniosek koncowy w oparciu o ocene
osiggnigcia naukowego, bedacego cyklem 4 prac oryginalnych, caloksztattu dorobku
naukowego, dziatalnosci dydaktyczno-wychowawczej oraz dzialan Kkliniczno-

organizacyjnych dr n. med. Magdaleny Szopy; uwazaja, Ze spetnia Ona kryteria
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okreslone ustawa z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. z 2014 r. poz. 1852 z p6zn. zm.) i w
peini zastuguje na uzyskanie tytulu naukowego doktora habilitowanego. Wobec
powyzszego, wnoszg do Wysokiej Rady Wpydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
Jagielloniskiego Collegium Medicum o nadanie pani dr Magadalenie Szopa stopnia

doktora habilitowanego nauk medycznych w dyscyplinie medycyna.

Przewodniczacy Komisji
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