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Opinia Komisji Habilitacyjnej dr med. Artura Gadka

Posiedzenie komisji odbyto sie w dniu 13.10.2015

Przewodniczacy - prof. Damian Kusz, Slgski Uniwersytet Medyczny
Sekretarz Komisji - dr hab. Mariusz Korkosz, UJ w Krakowie

Recenzent - prof. Stanistaw Pomianowski, CMKP w Warszawie

Recenzent - dr hab. Jerzy Sutko, UJ w Krakowie

Cztonek Komisji - prof. Szymon Dragan, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

Czionek Komisji - prof. Andrzej Budzynski, UJ w Krakowie

Recenzent - prof. Marek Napiontek, z Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu,

z powodu obowigzkéw zawodowych nie mégt wziaé udziatu w posiedzeniu.

A. Studia i ksztalcenie podyplomowe
Dr med. Artur Gadek ukonczyt studia na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej

w Krakowie w 1987 roku. Po stazu podyplomowym podjat prace w Katedrze i Klinice
Ortopedii AM a nastepnie po zmianie organizacyjnej CM UJ.

Dyplom specjalisty | stopnia z ortopedii i traumatologii uzyskat w 1991 roku, a I
stopnia w 1996 roku. Prace doktorska zatytutowang “Wytrzymatoéé trzonow
kregowych a ich mikrostruktura i gesto¢ mineralna” obronit w 2001 roku na Wydziale
Lekarskim CM UJ.

Ponadto w 2011 roku ukonczyt studia podyplomowe w Krakowskiej Szkole Biznesu
Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie na kierunku “Zarzagdzanie sferg ustug

medycznych”.



Habilitant odbyt nastepujgce staze zagraniczne:

1. z ortopedii i traumatologii w St. Marien Krankenhaus, Siegen, Niemcy,
03.1993

2. z ortopedii i traumatologii w KI. Ortopedii Uniwersytetu Katolickiego w Louvain,
Belgia, 03-04.1993

3. z ortopedii i traumatologii w Centre Hospitaliere De La Haute Senne, Soignes,
Belgia, 04.1997

4. z ortopedii i traumatologii w Stockholm Soder Hospital, Karolinska Institute,
Szwecja, 05.1999.

B. Przebieg zatrudnienia w placéwkach medycznych:

1987-2003 nauczyciel akademicki - Katedra i Klinika Ortopedii

2003-2008 ordynator Oddziatu Urazowo-Ortopedycznego ZOZ MSWIA w Krakowie
2008-2010 dyrektor medyczny NZOZ Ortopedicum w Krakowie

2010 do dzi$ konsultant szpitala Centermed w Krakowie

Od 1 czerwca 2013 do dzi$ Kierownik Oddziatu Klinicznego Ortopedii i Rehabilitacji

Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie

Od 1 lipca 2014 do dzi$ petnigcy obowiazki Kierownika Kliniki Ortopedii i Fizjoterapii
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium Medicum

C. Dziatalnos¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzatorska

Habilitant prowadzit i nadal prowadzi zajecia dydaktyczne dla studentéw Wydziatu
Lekarskiego i Wydziatu Nauk o Zdrowiu UJ CM, a takze koordynuje zajecia

Z ortopedii i traumatologii dla Medycznej Szkoty dia Obcokrajowcow UJ CM. Jest
aktualnie opiekunem kota naukowego przy Klinice Ortopedii i Fizjoterapii UJ CM.

Od 2005 roku byt kierownikiem specjalizacji z ortopedii i traumatologii 5 lekarzy;
dwdch uzyskato juz specjalizacje.



W ramach dziatalnosci dydaktycznej habilitant prowadzit nastepujace kursy:

1. ,Reumoortopedii” CMKP w Krakowie (kierownik) w 2013

2. ,Kursy szkoleniowe na preparatach nieutrwalonych” — (kierownik) we
wspoitpracy z Katedrg Anatomii UJ CM — od 2014 kont.

3. ,Sprzet ortopedyczny” (wyktadowca) w Szkole Zdrowia Publicznego w latach
1990-1998

4. ,Medycyna sportowa” w CMKP w Krakowie (wyktadowca)

5. ,Ortopedia dla Senioréw” — w Sz. Jana Pawia Il w Krakowie

Habilitant zainicjowat [ przewodniczyt komitetowi organizacyjnemu
migdzynarodowego sympozjum naukowego ,Stopa” w 2014 (przodostopie) i 2015
(tytostopie) roku.

Kandydat do tytutu doktora habilitowanego recenzowat publikacje w czasopismach
krajowych i migdzynarodowych — Przegladzie Lekarskim i Journal of Orthopedic

Surgery and Research.

D. Udziat w towarzystwach naukowych i nagrody
Habilitant jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego

i Traumatologicznego (od 1988), Miedzynarodowego Towarzystwa Artroskopii,
Chirurgii Kolana i Ortopedii Sportowej (od 2007), European Hip Society (od 2013) i
Polskiego i Europejskiego Towarzystwa Stopy i Stawu Skokowego (od 2014).

Za swoja dziatalnos¢ zostat odznaczony przez ministra zdrowia odznaka ,Za zastugi
dla Ochrony Zdrowia” (2004); otrzymat nagrode ,Melaniusz” przyznana przez Urzad

Miasta i Gminy Tuchéw za wktad w rozwoj opieki na terenie gminy i miasta (2013).

E. Dorobek naukowy

Dorobek naukowy dr med. Artura Gadka wg analizy bibliometrycznej Biblioteki
Medycznej UJ CM obejmuje 21 oryginalnych prac naukowych — w tym 2 listy do

redakcji (pierwszym autorem habilitant jest w 9 pracach); ponadto 5 opiséw



przypadkéw, 7 pracy pogladowych oraz 2 rozdziaty w podrecznikach krajowych.
Liczba streszczen na zjazdach miedzynarodowych — 5, krajowych — 9. £aczny Impact
Factor opublikowanych artykutow wynosi 7,243; taczna liczba punktéw wg MNiSW
wynosi 198; Indeks Copernicus 82,23. Wedtug bazy Web of Science Core Collection

liczba cytowan wynosi 17, a indeks Hirscha 2.

F. Osiggniecie naukowe

Przedstawiony do oceny Recenzentdw cykl jednotematycznych publikacji, bedacy

podstawg osiagniecia naukowego habilitanta pt.:

.Metoda Mitchell-Kramer w aspekcie wspéiczesnych metod leczenia

operacyjnego deformacji koslawej palucha”
sktada sie z 4 prac — 1 pogladowej i 3 oryginalnych, opublikowanych

w recenzowanych czasopismach w latach 2013—2015 — 2 angielskojezycznych i 2
polskojezycznych. Habilitant jest pierwszym autorem wszystkich publikacji
wchodzgcych w sktad osiggniecia naukowego. Dotgczone os$wiadczenia
wspotautorow, wskazujg na ich drugoplanowy udziat w powstawaniu powyzszego

cyklu publikaciji.
Na osiggniecie naukowe sktadajg sie nastepujgce prace:

1. Gadek A., Liszka H.: Miniinvasive Mitchell-Kramer method in operative
treatment of hallux valgus deformity. Foot Ankle Int., 2013, 34(6), 865-869

Praca przedstawia wyniki leczenia deformacji koslawej palucha
matoinwazyjng metoda Mitchell-Kramer. Dokonano analizy kata $rédstopno-
paliczkowego oraz oceniano ankiete opracowang przez American Orthopedic
Foot and Ankle Society (AOFAS). Korekcja deformacji nastepowata przez
boczne i podeszwowe przemieszczenie odtamu dalszego, a stabilizacje
uzyskiwano za pomocg drutu Kirschnera $rednicy 2 mm. Analize u 54 chorych
dokonano po 18 miesigcach od operacji. Wyniki uzyskane tg metodg byty
dobre: $rednia korekta koslawosci palucha wyniosta 19,7 stopnia; uzyskano
tez poprawy w skali AOFAS (z 37 do 90,7 pkt) i skali VAS ($rednio o 6,3 pkt).



W podsumowaniu Habilitant stwierdza, ze metoda Mitchell-Kramer znajduje
swoje miejsce w przypadkach tagodnej i umiarkowanej deformacji palucha
koslawego a wiasciwe zaplanowanie zabiegu oparte jest o odpowiednie

sklasyfikowanie deformaciji.

. Gadek A, Liszka H, toboda K.: Wspoiczesne metody leczenia operacyjnego
deformaciji koslawej palucha. Przegl Lek. 2013, 70(7), 468-472

W pracy habilitant przedstawia rézne techniki operacyjne a wsréd nich
umieszcza stosowang przez niego matoinwazyjna metode Mitchell-Kramer.
Poniewaz literatura przedmiotu nie przedstawia jednoznacznych wskazan do
stosowania technik matoinwazyjnych, autor zaprezentowat swoj algorytm
postepowania operacyjnego. Autor podkresla, ze “jedynie witasciwa

kwalifikacja i rozwazenie wszystkich czynnikéw i parametréw zwigzanych

z deformacja pozwalajg na zmniejszenie ryzyka powikfan i uzyskanie

pozgdanego efektu”.

. Gadek A., Liszka H.: Wyprzedzajace znieczulenie miejscowe w operacjach

palucha koslawego w trybie ambulatoryjnym. Przegl Lek. 2015, 72(1), 16-19

. Gadek A., Liszka H, Wordliczek J.: Postoperative Pain and Preemptive Local
Anesthetic Infiltration in Hallux Valgus Surgery. Foot Ankle Int., 2015, 36(3),
277-81

Prace 3 i 4 omawiajg aspekty bolu pooperacyjnego u pacjentéw operowanych
z powodu deformacji palucha koslawego. W pracy 3 poddano analizie grupe
134 chorych operowanych w trybie jednodniowym w znieczuleniu ogélnym, a
w pracy 4 grupe 118 chorych, u ktérych zastosowano znieczulenie
podpajeczyndéwkowe. W obu pracach pierwszorzedowym punktem koncowym
byta ocena wplywu na bdl pooperacyjny zastosowania znieczulenia
miejscowego przed operacjg. W znieczuleniu miejscowym wykorzystano
mieszanke bupiwakainy i lidokainy; losowo niektdrzy pacjenci otrzymali
placebo — roztwér soli fizjologicznej; proba byta podwdjnie $lepa, pacjent i
lekarz nie znali sktadu wstrzykiwanego roztworu. W obu grupach poziom bélu
byt mniejszy u pacjentéw otrzymujacych znieczulenie miejscowe — oceniane

skala VAS oraz zapotrzebowaniem na leki p-bélowe. Autor wykazat zatem w



obu pracach skuteczno$¢ znieczulenia miejscowego na odczuwanie bolu

pooperacyjnego po zabiegu paluchow koslawych.

G. Pozostate zainteresowania nhaukowe

W pierwszym okresie dziatalnosci naukowej dr med. Artur Gadek zajmowat sie
osteoporoza. Efektem tych zainteresowan byla praca doktorska “Wytrzymato$é
trzondéw kregowych a ich mikrostruktura i gesto$é mineralna” obroniona w 2001 roku
na Wydziale Lekarskim CM UJ. Wyniki tej pracy oraz innych prac z zakresu
osteoporozy, m.in. komputerowej analizy histomorfometrycznej trzonéw kregoéw,

zostaty opublikowane w postaci doniesien zjazdowych w kraju za granica.

Nastepng dziedzing zainteresowan naukowych Habilitanta sg choroby barkuy;

opublikowat dwie prace w Przegladzie Lekarskim w 2002 i 2008 roku.

Habilitant zainteresowat si¢ réwniez problemem leczenia bélu u chorych poddanych
zabiegom ortopedycznym. W tym temacie podjat wspoétprace z anestezjologiami,
ktorej efektem byto kilka publikacji naukowych, w tym podrecznik: Dobrogowski J,
Gadek A: “Bol ostry w narzadzie ruchu”, Wydawnictwo UJ, Krakéw, 2002, oraz dwie

prace wchodzgce w sktad osiagniecia naukowego.

H. Recenzje

Prof. Marek Napiontek podsumowat swoja recenzje: “Dorobek naukowy habilitanta
jest znaczacy, nie tylko w skali kraju ale rowniez na arenie miedzynarodowe;.

Badania, ktére prowadzi oraz dziatalno$¢ organizacyjna dobrze wpisujg sie

w tradycje polskiej i miedzynarodowej szkoty ortopedycznej. To wszystko pozwala mi
stwierdzi¢, ze Jego dorobek naukowy uzasadnia nadanie dr med. Arturowi Gadkowi

stopnia doktora habilitowanego.”

Z kolei w swojej recenzji Prof. Stanistaw Pomianowski napisat: “Biorgc pod uwage

do$¢ niskg wartosc¢ IF z prac oryginalnych, niezbyt wysoki wspétczynnik Hirscha (2)



I niewielkg liczbe cytowan (17) musze uzna¢ dorobek naukowy kandydata za
graniczny do ubiegania sie o stopien naukowy doktora habilitowanego.....Dos¢
dyskusyjne jest nowatorstwo metody operacji paluchéw koslawych prezentowanej
przez kandydata. Metoda Mitchell-Kramer jest w istocie potgczeniem dwaéch
oryginalnych metod opisanych przez Mitchella i Kramera....Poza tym wspomniane
metody operacyjne byty juz wczesniej opisywane przez innych autoréw... ... Praca nr
2 w zasadzie pokrywa sie z pracg opublikowang przez autora w Przegladzie
Lekarskim 2015, 71(1) 16-19..... Cztery pozycje z piémiennictwa z pracy nr 2: 10,18,
36 i 38 omawiajg idee wiasnie takiego znieczulenia jakie stosowat kandydat. Trudo
wigc mowi¢ o wyraznej innowacyjnosci sposobu znieczulenia stosowanego przez
kandydata....Chciatbym ponownie nadmieni¢, ze te dwie wspomniane prace sg
jedynymi publikacjami z IF, ktére wchodza w skfad osiggniecia naukowego. Na
osiggnigcie naukowe skfadajg sie w sumie cztery prace. Biorac powyzsze pod uwage
oraz dyskusyjne nowatorstwo w dwoch pracach mam pewne watpliwosci czy wktad

dr med. Artura Gadka w rozwoj okreslonej dyscypliny naukowej jest znaczacy.”

Dr hab. Jerzy Sutko w swojej recenzji napisat: “Dorobek naukowy dr Artura Gadka,
choc nie jest imponujgcy, oceniam pozytywnie. Jego prace majg charakter kliniczny,
a osiggniecie naukowe czyli cykl prac stanowigcych dorobek habilitacyjny,
przedstawia w sposob konkretny, wrecz praktyczny, pewien algorytm postepowania
w leczeniu deformacji koslawej palucha u dorostych....W podsumowaniu
stwierdzam, Zze wskazane przez Habilitanta osiggniecie naukowe, a takze
dotychczasowy dorobek naukowy, spetniajg kryteria okreslone w ustawie o stopniach

naukowych i tytule naukowym.

Biorgc pod uwage powyzsze recenzje oraz caloksztait dorobku naukowo-
dydaktycznego habilitanta, Komisja Habilitacyjna na posiedzeniu w dniu 13.
pazdziernika 2015 roku podjeta uchwate w sprawie nadania dr med. Arturowi

Gadkowi stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych.

Sekretalfz Komis;/QM‘

Prof. dr hab. med. Damian Kusz dr hab. med. Mariusz Korkosz




